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UVODNI SLOVO

Canisterapie v podani ¢lenl spolku Podané ruce, z. s. v roce 2024. Bylo to mnoho
psich tlapek a lidskych doprovodd. Chlupati partaci olizovali ruce klient, nékdy
i obli¢ej, jejich doprovod ty ruce podaval. Skvéla symbidéza pomoci a lasky.

A co na to klienti v roce 2024? Podle jejich Ustniho i pisemného vyjadreni byli velmi
spokojeni. Byli nadseniz pejskl a krasné jim to souznélo s lidmi.

Chci moc podékovat ¢lendm spolku Podané ruce a jejich pejsanim za vse, co pro
klienty a canisterapii délaji. Jejich dobrovolna prace ve prospéch lidi s postizenim
aseniorl je dlouhodobé a stale GZasna.

Dik Podanych rukou za rok 2024 posilam i klientdm a jejich rodinam. Za dvéru
a nadéji v canisterapii a v canisterapeutické tymy, které za nimi po cely lorisky rok
smérovaly.

Moc si vazime i lidi z vedeni spolupracujicich organizaci, ktefi pro své klienty,
obyvatele i Zaky canisterapii domlouvali. PInili tak v nemalo pfipadech pfani mnoha
lidem.

Nasim podporovateldm, darcdm a donatordm patfi velky dik ¢lend spolku Podané
ruce avirtudlni psipusa, (oliznutiobli¢eje tomu, kdo to zvladne).

A pokud budete mit zajem o kratké vzpomenuti na rok 2024, listujte ve vyrocni
zprave...

Helena Fejkusova
predsediynt



O ORGANIZACI Canisterapie je druh terapie,

pii které se vyuziva kontaktu
Podané ruce, z. s.

Zborovska 465, 738 01 Frydek-Mistek se specidlné vyevicengm psem

Maly Koloredov 811, 738 01 Frydek-Mistek pro zlepsvevu’ psychického
spolek : ' o
70305731 [ fyzického stavu Clovéka.

Organizace Podané ruce, z. s. vznikla za Ucelem
poskytovani canisterapeutické sluzby a byla
registrovana dne 12. 4. 2000, &. j. VS/11/43 487/00R,
spolkovy rejstfik u Krajského soudu v Ostravé,
spisova znacka L 4764.

Organizace zfidila dne 6.3.2001 pobocny spolek
Podané ruce - osobni asistence za Ucelem
provozovani terénni socialni sluzby osobni
asistence zajistujici pomoc zdravotné postizenym
osobam a seniorlim v jejich domacim prostredi.

101 ¢lend organizace Podané ruce, z. s.

predsedkyné spolku Bc. Helena Fejkusova



KONTAKTNI

Canisterapeutické centrum Frydek-Mistek

Maly koloredov 811, 738 01 Frydek-Mistek
podaneruce@podaneruce.eu

Predsedkyné

Bc. Helena Fejkusova

mob.: 777 011 059
helena.fejkusova@podaneruce.eu

Mistopredsedkyné

Ing. Andrea Causidis

mob.: 777 011 349
andrea.causidis@podaneruce.eu

Koordinator canisterapie

Bc. Simona Fucymanova, DiS.

mob.: 777 011 029
simona.fucymanova@podaneruce.eu
canisterapie@podaneruce.eu

Pokladni

Ing. Monika Kristkova

mob.: 777 011 072
monika.kristkova@podaneruce.eu




REALIZACNI

Bc. Helena Fejkusova
Predsedkyné

Ing. Monika Kristkova
Clen predstavenstva

Mgr. Ivana Mikulcova
Predseda revizni komise

Ing. Andrea Causidis
Mistopredsedkyné

Mgr. Jan Sebesta
Clen predstavenstva

Bc. Katefina Fajstlova Ing. Stépan Kristek
Clen pfedstavenstva Clen predstavenstva

Lenka Zaarova
Clen pfedstavenstva

Bc. Simona Fucymanova, DiS. Monika Bernady

Clen revizni komise

Clen revizni komise




Gabriela Kuncicka
Predsedkyné zkusebni komise

Mgr. Karin Mikolasova
Clen zkugebni komise

Michaela Duné¢ova
Clen zkugebni komise

Bc. Alice Komysakova
Clen zkugebni komise

Monika Olbrechtova

Hedvika Horakova, DiS.

Bc. Simona Fucymanova, DiS.

Ing. Olivie Bischofova Bc. Simona Fucymanova, DiS.
Clen zkugebni komise Clen zkusebni komise

Bc. Helena Fejkusova

Mgr. Olga Miculkova
Mgr. Lenka Wykova
Mgr. Olivie Bischofova

Monika Olbrechtova



NASI CANISTERAPEUTE

Balcarova Iva
BaroSova Lucie
Berankova Hana
Bernady Monika
Bischofova Olivie
Blokeschova Sarka
Byrtusova lvana
Byrtusova Kamila
Cigankova Monika
Causidis Andrea
Cudkova Petra
Dubcakova Petra
Dujkova Pavlina
Duncova Michaela
Dvorakova Dominika
Fajkusova Markeéta
Fajstlova Katefina
Fejkusova Helena
Fickova Monika
Fucymanova Markéta
Fucymanova Tereza
Fucymanova Simona

Furikova Theurerova K.

Gajova Renata

Galeckova Tatana
Gerykova Hana
Gartnerova Petra
Hassanova Jana
Hasova Blanka
Holikovd Dagmar
Hrabalova Sarka
Hrachovcova Kamila
Chromidkova Katefina
Jarokovska Hana
Jureckova Eva
Juricova Klara

Klus Mojmir
Kmostakova Tatana
Knapkova Marcela
Knézkova Eliska
Kollarova Milena
Komysakova Alice
Kozubova lvana
Kozusnikova lveta
Kratochvilovd Renata
Krpcova Katefina
Kristkova Monika
Kristek Stépan

Kuncicka Gabriela
Lacna Marie
Langrova Katefina
Lanikova Dagmar
Lekki Josef

Mala Petra
Malcherova Barbara
Malikova Alena
Manakova Lena
Markova Hana
Martinakova lvana
Matulova Tereza
Mayerova Lucie
Michalkova Ewa-Beata
Mikolas Premysl
MikolaSova Adéla
Mikolasova Karin
Mikolasova Lada
Motykova Jana
Nalejarova Radomira
Netolickova Magdaléna
Oborna Lucie
Olbrechtova Monika
Orsagova Marie

Pasdiorova Tereza
Polaskova Jana
Poppkova Teraza Natalie
Pospisilova Silvie
Roszka Anna
Sasinova Denisa
Slezakova Josefina
Sobolova Lenka
StodUlkova Jana
Szwedova Alzbéta
Sipova Karolina
Spackova Markéta
Sulovéd Romana
Sebesta Jan
Toflova Natalie
Tkacova Irina
Trechova Sona
Urubova Anna
Uvirova Sarka
Vondrakova Dita
Vranova Emilie
Weisserova Kovacsova M.
Wykova Lenka
Zaarova Lenka
Zilova Katarina



Vypnite laskavd
v mobilni
telefony v sile.

Kubisova
Cestna lenka
Podangel rukow, z. &

LSUpFimné Vam, i VaSsemu tymu, spolec¢né se
svou dcerou Katefinou Moravcovou, vyjadruji
srdec¢né podékovani a hlubokou Uctu za vasi
obétavou a smysluplnou praci. S velkym
obdivem sleduji ¢innost, ktera prinasi ulevu,
nadéji a radost tém nejzranitelnéjsim. Vase
kazdodenni Usili ma skutec¢ny dopad a dotyka
se srdci mnoha lidi. MUzZete se radovat z tak
bohulibé ¢innosti, ktera prinasi stésti a dlevu
vasim chranéncim uz ¢tvrt stoleti...s laskou
vzpominal!l :-)“

Vaie Morto Kubiiovd a Koterina Movancovd
7.




POSLANI A CILE

PRINASET RADOST DO ZIVOTA POMOCI
CISTE PSI LASKY K CLOVEKU

Zlepsovat kvalitu zivota lidi prostfednictvim
pozitivniinterakce se psem.

Prinaset radost, podporu sebevédomi a motivaci
lidem, ktefi se potykaji s rdznymi Zivotnimi
obtizemi.

Zmirnit stres a pocit samoty, podporovat
komunikaci a socialni dovednosti, zlepSovat
psychickou pohodu.

Poskytovat IéCebnou silu kontaktu mezi ¢clovékem
a psem a usilovat o to, aby tento kontakt pfispival
ke zlepsSenizdravotniho stavu.




FORMY TERAPIE

F4 re Individualni canisterapie
POSLANI

e terapie s jednotlivci se specifickymi potfebami
A CI LE k podpore individudlnich potreb klienta

CILOVE SKUPINY,
KTERYM JE SLUZBA
POSKYTOVANA?

Skupinova canisterapie
terapie ve skupiné k podpofre interakce
mezi klienty ve skupiné a aktivizaci klientd

osobdm s télesnym postizenim
osobam s mentalnim postizenim
osobam s kombinovanym postizenim
osobam s dusevnim onemocnénim
seniordm

détem

Canisterapie je poskytovana

klientim vSech vékovych

kat if.
‘\ ategorii




10.

NASICH CANISTERAPEUTU

Pred 7 lety jsem si splnila sen a koupila si fenku bavorského barvare Rubi,
abych se mohla vénovat myslivecké kynologii. Zahy pfisel jeji prvni
epilepticky zachvat a taky jsem si vSimla, Ze obcas Spatné dycha, jako by se
dusila. Veterinar potvrdil, Ze ma nemocné srdce, a nafidil klidovy rezim. Co
ted? Jak sténéti loveckého psa vysvétlit, Ze nebude litat po lese? Abych ji
néjak zaméstnala pod dozorem, zacala jsem s ni chodit do 2 psich Skolek.

ostatni psovody, neustdle chodila za cizimi lidmi a déti si s ni mohly délat,
co chtély. Bylo mi to kolikrat nepfijemné, ale ji to evidentné délalo dobre.
Tehdy zacala vést a ugit ona mne. Rekla jsem si, Ze bych ji mohla zkusit
zabavit misto cvi¢enim kontaktem s lidmi, ktefi o to maji zajem.

' kresabLG

P Vwtecla Fndipleava

DRZITEL CENY KRESADLO 2023

Fonitan
‘Be. Andrea Smerdove
sanunired

rhnepes
Adare - dabeouetnicki centrum Vaexin, 1.5

Marcela Knapkova

Nase clenka
Marcela Knapkova
ziskala ocenéni za

dobrovolnickou ¢innost
canisterapie a stala se
DRZITELKOU CENY
KRESADLO 2023.

Velka gratulace pani
Kndapkové za toto ocenéni,
dékujeme za jeji dlouholetou
¢innost s fenkou bavorského
barvare Rubi.



V té dobé to tady v nasi oblasti nebylo moc rozsirené, literaturu jsem neméla a nenasla jsem nikoho, kdo by mé byl
ochoten zaskolit a poradit mi prakticky.

Na facebooku se objevil inzerat, ze tady hledaji canisterapeuta do hospice.

Hned jsem tam napsala, jestli bych si to mohla zkusit, Ze bych méla zdjem. OvSem pani odepsala, ze pokud
nemam hotové zkousky, neexistuje, aby mne tam pustili. Nasla jsem si organizaci Podané ruce, precetla si jejich
zkusebni Fad, poslusnost nebyl problém, ale ty specialni cviky, vlibec jsem neméla potuchy, jak se chodi vedle
invalidniho voziku, co je to polohovani, jak naucit psa, Ze na né&j nahle upadne ¢lovék nebo berle a on na to nesmi
agresivné reagovat, to bylo pro mne opravdu sci-fi. Abych méla predstavu, jak to ma vypadat, jela jsem se sama
podivat na jejich canist. zkousky. To mi dalo strasné moc, vidéla jsem, jak se tam k sobé chovaji lidi, psi. Nacvicovaly
jsme s Rubi s tim, co jsme mély, misto inv. voziku détsky koc¢arek, misto berli smetak, sem tam jakoze nahodou
prislapnout tlapku, nosila jsem ji po schodech na rukou nahoru a dold, tahala ji za usi i ocas, ucily jsme se brat
pamisek od cizich lidi, aby nepfisli o prsty atd. Za pul roku uz jsme Sly na prvni zkousky i my dveé.

Nase prvni kracky zacaly v hospici, byl to obrovsky skok, uz
samotné prostfedi, pachy, lidé v rdznych stadiich nemoci a
postizeni, nebylo lehké zvyknout si, ze nékdo neslysi, nevidi nebo
se nemuUze hybat, mluvit. Hned na zacatku se s Rubi pomazlili
sestficky, recepcni, farar, uklizec¢ka a to ona uz byla ve svém Zivlu.
Naprosto klidny spokojeny Stastny pes, ktery se tam tési, a to
kdyz jsem vidéla, tak jsem védéla, Ze to zvladneme.

Cely ¢lanek v ¢asopise Pes pritel clovéka,
éislo 8/2024, roénik 69




Eva Jureckova

Mot Fiet jedink,
ze sk nesmdrnd vazim
foho, co jsme spoleind

okdzali.

Dékujeme viem za virw

v ndy a podporw:

12.
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Nase canisterapeutka Eva Jureckova a jeji pes KrySpin navstévuji Domov pro

klientdm do postele.

I : I ZPRAVY Z DOMOVA...

Kryspinka jsem poznala jako malou pillrocni éivavu Pfijde mi, Ze to osug
opravdu chtél, abychom se my dva potkali, protoze od té doby, co mé tentg
maly pejsek provazi mym Zivotem, Konecné citim, ze mam partaka, ktery

je oporou za kazdé zivotni situace. Kromé Kryspina jsem m: -
Cyla, jenz je ustdjeny ve Stfitezi nad Beévou u Valasského Mezifici.
Pracuji jako soukroma douéovatelka déti a dospélych. Détem pomaham:
s anglickym a Geskym jazykem, dospélé vyucuji angliétinu. Kazdy den
travim v pfirodé v obei Trojanovice, jez se nachézi v podhufi Beskyd. Ma
Ppréce mé bavi a jsem za ni vdécna, jelikoz mi umoZiuje se naplno vénovat
jak Cytovi, tak Kryspinkovi.
Kryspinek letos oslavil své tfeti narozeniny a ja mohu fict, Ze i pres svou:
«velikost” uz dokéazal mnohé. Jake §téné navitévoval cvicisté ve Frenstaté
pod Radhostém, aby se nauéil veskeré zaklady, které pejsek potfebuje.
Jakmile trochu vyrostl, nasledovaly prvni vylety. Pozdéji jsem jej naucila
jezdit v kosiku na kole, takze
jsme stravili také néjaky Eas
na cyklostezce podél feky
BecCvy. Postupem &asu jsem
si véimla, ze Kryspin pasobi
radost nejen mé, ale také
nasemu okoli. Napadlo mé, ze
bych jeho potencidlu mohla
vyuzit tak, abychom potésili
ity, ktefi to opravdu v Zivoté
‘potfebuji. Navic nas zbrzdila
Kryspinkova operace
kloubu u zadni nozky, takze
ani nepripadalo v uvahu,
abychom se vénovali
pohybové naroénym
aktivitam,

seniory Frydek-Mistek, p. 0. 3x mé&si¢né, aby poté&sili klienty lezici na IGzkach.
Praveé pro né je Kryspin idealnim spole¢nikem, protoze se da napolohovat ke

ZPRAVY Z DOMOVI I ; I

Toto vie se spojilo dohromady, a tak jsme se rozhodli pro canisterapii.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o pomérné narocné zkousky, intenzivné jsme
se piipravovali na cviéisti Canis Familiaris v Olomouci, kterému vdécime
za mnohé. KrySpin se zde zdokonalil v socializaci, pohybu ckolo padajiciho
cloveka, seznamil se i s invalidnim vozikem &i berlemi
‘Navic zde nasel spoustu psich kamaradi. Ja alespon
mohlazavzpominatnastudium na Univerzité
Palackého, které povazuji za
jedno z nejkrasnéjsich obdobi
mého Zivota.

V zafi 2023 jsme uspéSné
absolvovali canisterapeuticke
zkousky uorganizace Podané ruce,
z. 3. ve Frenstaté pod Radhostém. Byl to
obrovsky krok v zivoté tohoto malého
civaviho kluka. Byla jsem na néj pyéna,
protoZe mé tési, ze nyni mizZe oficialné
pomahat nejen mé, ale kazdému, kdo
to doopravdy potfebuje. Osobné jsem
velice zvédava, kam nade kroky budou
sméfovat v budoucnu. Jedno je ale jiste,
vidy na to s KrySpinkem budeme dva
a spoleéné to zvladneme.

Eva Jureékova a Kryspin

Clanek zpravodaje Domovnik, 2024



Nase ¢lenka Lucie Mayerova dochazi za pacienty Nemocnice AGEL Cesky T&&in

Lu Cie M aye rOVé se svym canisterapeutickym psem Jonasem.

Pacientim Nemocnice AGEL Cesky Té&sin zpfijemriuje pobyt v nemocnici na
oddélenich novy canisterapeuticky pes Jonds. Canisterapie je metoda
vyuzivajici pozitivni vliv pfitomnosti psana zdravi a psychiku clovéka. Kazda

navstéva pejska Jonase s majitelkou Lucii Mayerovou potési nase pacienty na
oddéleninasledné péce a odborné oSetrovatelské péce.

Canisterapie neni v Nemocnici AGEL Cesky Tésin zddnou novinkou. Tuto pokrokovou terapii
nabizi zafizeni pres 12 let. Canisterapie vyuziva pozitivniho plsobeni psa na ¢lovéka, kdy
vycvi¢eny pes pomaha aktivizovat dlouhodobé hospitalizované pacienty, ulevuje jim od
napéti a zpfijemnuje jim pobyt v nemocnici. ,Pes pomdhad lidem po strance fyzické i
psychické. Pri hlazeni a mazleni jsou pacienti motivovdni k pohybu, zlepsuje se jim jemnd
motorika, také jim ndvstéva chlupatého kamardda zlepsuje ndladu a posiluje se vzajemnad
komunikace a divéra. Zkusenosti a ohlasy na tuto terapii jsou ryze kladné a zdjem opravdu
velky,“Fika Mgr. Eva Palianova, zdravotné& - socialni pracovnice Nemocnice AGEL Cesky T&Sin.

V Nemocnici AGEL Cesky T&&in probihd canisterapie pravideln& dvakrat mési¢nég, a to
konkrétné na oddéleni nasledné péce, odborné osetrovatelské péce a na Socialni sluzbé
NCT. Pes Jonas nahradil border kolii Caesara a pejskl v nemocnici se za dobu provozovani
canisterapie vystfidalojiz nékolik.

.Pes Jonds vypadd jako vétsi plysovy mazlicek a uchvacuje pacienty snéhovou barvou a
veselou povahou. Je to poprvé, kdy mame na canisterapii plemeno Samojeda, md uzasnou
srst a je velmi spolecensky. Pacienti si ho hned pri prvni ndavstévé velmi oblibili a stdle se
ptaji, kdy za nimi zase prijde. Také mam pocit, Ze Jonds zlepsi naladu na celém oddéleni, ma
z néj radost i persondl, hned si ho vsichni hladi,“ dodava Mgr. Eva Palianova s tim, ze
canisterapie probiha individualné na pokojich pacientd nebo ve skupince. Canisterapie v

Nemocnici AGEL Cesky T&sin funguje diky spolupracis organizaci Podané ruce, z.s.

Clanek média nemocnice Agel Cesky Téin,29.5.2024

13.



14.

UCAST NA AKCICH PRO VEREJINOST

Leden
TESCO Frydek-Mistek
VY rozhodujete, my pomahame*

Unor
TESCO Frydek-Mistek
VY rozhodujete, my pomahame"*

Duben

Svétovy den autismu, Havifov

Tyden prevence détskych Urazd, Ostrava
Den zemé 2024, Frydek-Mistek

Kvéten

Svét jinyma ocima, Ostrava
Aktivni senior, Prostéjov
Den zdravi VOSZ, Ostrava

Cerven

Nadaéni méstecko OKD, Oslavy DnU Karvina
Lidé lidem, Ostrava

Den socialnich sluzeb mésta Havifova

Oaza klidu pro pecujici, Paskov

Vernisaz vystavy Normalni je pomahat, Zlin
Sweetsen fest 2024, Frydek-Mistek

Psi den ve Faunaparku, Frydek-Mistek

Cervenec
Charitativni hobby zavody,
Horni Lodénice

Srpen
Dovadivé dopoledne se psy,
ZKO Frydek-Mistek

Zari
VSechny akce zruseny ,mimoradny stav-povodné*

Rijen

Den socialnich sluzeb, poboc¢ka Ostrava

Den socialnich sluzeb, centrum Frydek-Mistek
Beseda o canisterapii, knihovna Zlin

Listopad
Advent plny Kridleni, Ostrava

Prosinec
Den otevienych dvefi SZS,
Frydek-Mistek




s = "’IPE_»
DANE RUC. . —§

TR S SIRINA
S A A A

NADACNI MESTECKO SVETOVY DEN AUTISMU, Havifov ADVENT PLNY KRIDLENI, Ostrava
OKD, Karvina




16.

AKCE PODANYCH RUKOU

Brezen
Pfipravny kurz na povahové testy CT psU, Frydek-Mistek

Duben Srpen e
. Zabavné odpoledne ve Faunaparku - Podankovy den, Frydek-Mistek
Krouzek canisterapie SZS Frydek-Mistek
Workshop 4. ZS Frydek-Mistek ZaFi
Kurz Zaklady canisterapie v praxi, Akce, kurzy, povahové testy zruseny ,mimoradny stav-povodng.”

Frenstat pod Radhostém -
Rijen

Den socialnich sluzeb, pobocka Ostrava

Den socialnich sluzeb, centrum Frydek-Mistek

Povahové testy CT psu - obnovovaci, Frydek-Mistek

Povahové testy canisterapeutickych psd,
Frenstat pod Radhostém

Kvéten

Workshop canisterapie SZS Frydek-Mistek Listopad

Kurz Canisterapie u déti s PAS a DMO, Setkani dobrovolnikd Podanych
centrum Frydek-Mistek rukou, centrum Frydek-Mistek

Workshop SSOSFrydek-Mistek, centrum Frydek-Mistek .
Prosinec

Workshop SSOS Frydek-Mistek
centrum Frydek-Mistek
Mikulasské setkani s canisterapii,
centrum Frydek-Mistek

Cerven
Povahové testy CT psUl - obnovovaci, Frydek-Mistek

Cervenec
Piipravny kurz na povahové testy CT psu,
centrum Frydek-Mistek



PGDANE\‘

RUCE  fladt
0S0BNI
ASISTENCE

7 g il b | A
MIKULASSKA BESIDKA , POVAHOVE TESTY, Frydek-Mistek WORKSHOP, centrum Frydek-Mistek
centrum Frydek-Mistek

17.




CANISTERAPEUTICKYCH PSU

V roce 2024 jsme organizovali 4 terminy povahovych testl
canisterapeutickych psu, jeden termin probéhl formou
vikendovych testl ve Frenstaté pod Radhostém a dva
terminy byly jednodenni ve Frydku-Mistku. Byly uréeny jak
pro nové CT tymy, tak také pro obnoveni certifikatQ jiz
testovanych psu (pfetestovani).

Celkem bylo testovdno 50 canisterapeutickych
tymu, z toho 19 tymu novych a 31 obnovovacich
(pfetestovani). Bylo vydano 41 certifikatd na dva
roky, 6 certifikatd tymdm na 1rok, dva tymy byly
diskvalifikovany a jeden nepfipustén ke
zkouskam.

27. - 28. 4. 2024 Lis&i Mlyn Frenstat pod Radhostém celkem 26 CT tymu
8. 6. 2024 Faunapark Frydek-Mistek - obnovovaci testy celkem 8 CT tymu
13.10. 2024 Faunapark Frydek-Mistek - obnovovaci testy celkem 17 CT tymu



VZDELAVANI

29.5.2024 nam byla udélena akreditace MPSV na 4 roky
pro kurzy ,,Zaklady canisterapie v praxi“ a,Canisterapie u
déti s poruchou autistického spektra a détskou
mozkovou obrnou”, které probihaly formou
akreditovanych kurzljizv minulych letech.

Kurz ,Zaklady canisterapie v praxi“ je uréen pro nové
tymy, které se chtéji se svymi psy Ucastnit povahovych
testl CT psa k ziskani zakladnich znalosti o canisterapii a
metodami prace s klienty.

Kurz ,Canisterapie u déti s PAS a DMO" je kurz zaméreny
na praci s cilovou skupinou déti s poruchou autistického
spektra a s détskou mozkovou obrnou. Kurz pomaha
Ucastniklm rozsifit si své znalosti canisterapie o metody
prace stouto cilovou skupinou.

Nové jsme v roce 2024 na zakladé podnétd poradali
pfipravné kurzy na povahové testy CT psu. Tyto kurzy
pomahaji novym tymdm seznamit se s body zkusebniho
fadu nasich povahovych testd, vyzkouset si jednotlivé
body se svym psem a také se dozvi od nasich zkusenych
lektord na Eem by méli se svym psem jesté zapracovat, co
posilitazda je pejsek vhodny a pfipraveny na zkousky.

Celkem bylo v ramci 4 termintG proskoleno 25 G&astniku.
Vzhledem k mimoradné situaci povodni neprobéhly
akreditované kurzy na podzim r. 2024.

Ix vzdélavaci kurz ,,Zaklady canisterapie v praxi*
- proskoleno 11 G&astnikl

1x kurz ,,Canisterapie u déti s PAS a DMO*
- proskoleni 4 ucastnici

2x pripravny kurz na povahové testy
- proskoleno 10 Géastnikl

I
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V ZARIZENICH

Nase canisterapeutické tymy navstivily vtomto roce mnoho zafizeni -
domovy pro seniory, détské domovy, nemocnice, hospice, denni
stacionare, stfediska socidlnich sluzeb, zafizeni pro osoby s
handicapem, skoly pro déti se specialnimi potfebami, azylové domy.
Vénovaly se také v nasem centru ve Frydku-Mistku détem s poruchou
autistického spektra a jinym postizenim a détem se strachem ze psu.
Tyto canisterapie probihaly s ohledem na individualni potfeby malych

klientd.

Nadéje

Individualni CT ' '\ Frydek-Mistek
v naSem centru
Frydek-Miste|

o .
S Zirafa
Frydek-Mistek
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Moravskoslezsky kraj

NAZEV ZARIZENI OBLAST NAZEV ZARIZENI OBLAST
Nemocnice ve Frydku-Mistku, p. o. Frydek-Mistek Nemocnice Havifov, p. o. Havifov
Stfedni $kola, Zakladni Skola a Matefska $kola p. o. - RUzovka | Frydek-Mistek Détska skupina nemocnice Havifov Havifov
Charita Frydek-Mistek - Denni centrum Majak Frydek-Mistek ADAM - autistické déti a my, z.s. Havifov
Charita Frydek-Mistek - DUm pokojného stafi Frydek-Mistek Détské centrum Pluto, p. o. Havifov
Charita Frydek-Mistek - Oaza pokoje Frydek-Mistek

ZS a MS Nadéje Frydek-Mistek Frydek-Mistek NAZEV ZARIZENI OBLAST

Zirafa-integrované Centrum Frydek-Mistek, p.o.

Frydek-Mistek

SSS mésta Frydlant nad Ostravici

Frydlant nad Ostravici

Hospic Frydek-Mistek, p. o.

Frydek-Mistek

Novy domoy, p. 0.

Karvina

Détsky domov a Skolni jidelna Frydek-Mistek, p. o. Frydek-Mistek MS, ZS a SS Slezska diakonie Karvina
Domov pro seniory Frydek-Mistek, p. o. Frydek-Mistek MS, ZS a SS Slezska diakonie Cesky T&3in
Penzion pro seniory Frydek-Mistek, p. o. Frydek-Mistek Nemocnice AGEL Cesky Tésin
Gaudium Frydek-Mistek, s.r.o. Frydek-Mistek Centrum socidlnich sluzeb CeskyT&%in, p. o. Cesky T&3in
Slezska diakonie - Azylovy dim Sara Frydek-Mistek NIKDY NEJSI SAM..z.s. TFinec
Individudlni CT - holCicka Sara Frydek-Mistek SS, ZS a MS Tfinec, p. o. TFinec
IndividudIni CT - hol¢icka Adéla Frydek-Mistek Evropsky spolek pro OZP Tfinec TFinec
IndividuaIni CT - holCicka Marie Frydek-Mistek Socialni sluzby mésta Tfince, p. 0. - Domov Sosna _ [Tfinec
Individualni CT - holCicka Ellen Frydek-Mistek Socialni sluzby mé&sta Tfince, p. 0. - Domov Nydek |Nydek
Individudlni CT - chlapec Tim Frydek-Mistek Na3 svét, p.o. Przno
IndividudIni CT - chlapec Adam Frydek-Mistek Domov pro seniory Ondras, p.o. Brusperk
IndividudIni CT - chlapec Jan Frydek-Mistek Harmonie p. o. Krnov
Individualni CT - chlapec Petr Frydek-Mistek Détsky domov a ZS Térlicko Horni Térlicko
Individualni CT - chlapec Sam Frydek-Mistek DUum pokojného stafi - Domov sv. Anny Studénka
Nas svét, p.o. Przno
NAZEV ZARIZENI OBLAST DUm socialnich sluzeb sv. Katefiny Bolatice
Domov Korytko, p.o. Ostrava Domov Jistoty, p.o. Bohumin
Domov pro seniory Kamenec Ostrava Penzion pro seniory Spolecné ve stafi Palkovice
Fakultni nemocnice Ostrava Ostrava Domov pod Vinnou horou Hlucin
Méstskd nemocnice Ostrava Fifejdy, DSS Radvanice Ostrava Domov pro seniory sv. Hedviky Kravare
Méstska nemocnice Ostrava Fifejdy, LDN Radvanice Ostrava Charitni domov sv. Mikulase Ludgerovice
Chronicare nord s.r.o. Ostrava Individualni CT - dité Bystfice
Cmelacek z. s. Ostrava Hrablvka Ostrava Individualni CT - muz René Celadna
ZS, prispévkova organizace, U Haldy 66, Ostrava-Hrablvka | Ostrava
ZEBRIK 0.p.s. Ostrava




Olomoucky kraj

NAZEV ZARIZENI OBLAST
Alzheimer home Boskovice Boskovice
Centrum socidlnich sluzeb Prostéjov Prostéjov

SS, ZS a MS Osecka

Lipnik nad Becvou

Domov SnéZenka Jesenik, p. o.

Jesenik

Zlinsky kraj

NAZEV ZARIZENI

OBLAST

Azylovy dim pro matky s détmi

Valasské Mezfici

MS Bynina Valasské Mezifici
Diakonice CCE - Hospic CITADELA Valasské Mezifici
Centrum ACKO ValaSské Mezifici
MS Podlesi ValaSské Mezifici
ZS Loucka Valasské Mezifici
MS, ZS a SS pro sluchové postizené Valagské Mezifi&i
NAZEV ZARIZENI OBLAST
Ordinace Integrované mediciny Oriem, s.r.o. Zlin
Rehabilita¢ni stacionafr DC Vinka Zlin
Rehabilitaéni stacionar Zlebova Zlin

Domaci hospic PAHOP Zlin

VPL - A-MEDICQOS Zlin, s.r.o. Zlin
MONTESSORI Zlin Zlin

NAZEV ZARIZENI OBLAST
Stacionar Ratibor Ratibof
Stacionar Vsetin Vsetin
Psychiatrickd nemocnice Kroméfiz Kromériz
Socialni sluzby Uhersky brod Uhersky brod
Individualni CT - holCicka 5 let Karolinka
Individualni CT - holCi¢ka Amalka a chlapec Stépanek | Poli¢na
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POCET NAVSTEV A HODIN

Jednotlivé kraje ngeg%v hggi?\eéT dlz%%alukrl;gj\llg{‘ev
Moravskoslezsky kraj 778 1047 74.81%
Olomoucky kraj 67 73 6,44%
Zlinsky kraj 195 500 18,75%
Celkem 1040 1620 100%

Podil v krajich dle poctu
navstév

m Moravskoslezsky
kraj

m Olomoucky kraj

POCET KLIENTU DLE CiLOVE SKUPINY
Jednotlivé kraje PR | coopeien e ||
Moravskoslezsky kraj 683 752 1418 2853
Olomoucky kraj 29 0 181 210
Zlinsky kraj 308 199 54 561
Celkem 1020 951 1653 3624




A WORKSHOPY
VE SKOLSKYCH ZARIZENICH

Canisterapie probihaly v r. 2024 také u déti, Zaku a studentu ve
Skolskych zafizenich.

Canisterapie byla poskytovana jiz od Utlého véku détiv jeslickach
(15 détem). Béhem roku jsme poskytli 11 navstév détem z
materskych Skol v Moravskoslezském kraji a umoznili tak 257
détem kontakt s pejskem.

Na zdkladnich Skolach probihala s détmi canisterapie formou
adaptacnich pasem a canisterapie ve druzinach. Canisterapie se
zUcastnilo 373 zaky, probéhlo 13 navstév. Dalsi setkani s zaky
probé&hla formou workshopl ve skole a besed v nasem
canisterapeutickém centru ve Frydku-Mistku.

Détem byla vénovana také canisterapie na pfiméstskych
taborech ve Frydku-Mistku (pfiméstsky tabor Adra pro déti
s autismem) a Prostéjové a na terapeutickych pobytech
pro détisautismem (ADAM —autistické détiamy, z.s.).



Studenti stfednich Skol méli moznost se
Ucastnit workshopU a krouzku canisterapie.
V r. 2024 se studenti Stfedni zdravotnické
Skoly Frydek-Mistek a studenti Soukromé
stfedni odborné Skoly Frydek-Mistek
zGcCastnili tfi workshopl v nasem centru.
Studenti zdravotnické Skoly méli také navic
moznost se zUcCastnit krouzku canisterapie,
probihajici pfimo na skole.




HOSPODARENI

AKTIVA NAKLADY
Polozka v tis. Ké Polozka v tis. K&
Pokladna 10 Spotfeba materialu 17
U&ty v bankach 852 Spotfeba energie 3
Odbératelé 88 Opravy 9
Poskytnuté provozni zalohy 5 Cestovné 1
Jiné pohledavky 74 Naklady na reprezentaci 3
Naklady pfistich obdobi 7 Ostatni sluzby 54
Aktiva celkem 1036 Mzdové naklady 733

Zakonné socialni pojistéeni 217

PASIVA - - Zakonné socialni naklady 22
Polozka LA Ostatni socialni naklady 3
Ostatni zavazky 1 Dané a poplatky 6
Zaméstnanci 55 Ostatni naklady 12
ZUctovani s institucemi SZ a ZP 24 Naklady celkem 1180
Ostatni pfimé dané 2 ;
N&roky na dotace 5 VYNOSY
Vydaje pfistich obdobi LL Polozka v tis. Ké
Vynosy pfistich obdobi 280 TrZzby z prodeje sluzeb 310
Dohadné Ucty pasivni 5 Prijaté pFispévky (dary) 601
Vlastni jmeéni 25 Prijaté Clenské prispévky 30
Fondy 124 Provozni dotace 245
Vysledek hospodareni 6 Vynosy celkem 1186
Nerozdéleny zisk minulych let 498
Pasiva celkem 1036 | Vysledek hospodareni po zdanéni | 6

V roce 2024 je vysledkem hospodaieni zisk 5 540,09 K¢ z hlavni éinnosti.
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ROZVAHA

Rozvaha podle Pfilohy €. 1
vyhlasky €. 504/2002 Sb.

ROZVAHA

ve zkraceném rozsahu

ke dni 31.12.2024
(v celych tisicich K&)

Nazeyv, sidlo a pravni forma Gcetni

jednotky

Podané ruce, z. s.
Zborovska 465
Frydek-Mistek

738 01

Ugetni jednotka doruéi: 1O
1 x pfislusnému fin. organu
70305731
Oznacen
a b c 1 2
A. Dlouhodoby majetek celkem Soucet A.l. az A.IV. 1
Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3 405 405
A. L. Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem 4
A V. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 5 -405 -405
B. Kratkodoby majetek celkem Soucet B.l. az B.IV. 6 1016 1036
B. I Zasoby celkem 7 5 5
B. Il Pohledavky celkem 8 71 162
B. Ill. Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 931 862
B. IV. Jina aktiva celkem 10 9 7
Aktiva celkem Soucet A. az B. 1 1016 1036
a b c 3 4
A Vlastni zdroje celkem Soucet A.l. az Alll. 12 701 652
Al Jméni celkem 13 203 149
A.ll. Vysledek hospodareni celkem 14 498 503
B. Cizi zdroje celkem Soucet B.l. az B.IV. 15 315 384
B. I Rezervy celkem 16
B. Il Dlouhodobé zavazky celkem 17 5 5
B. lll. Kratkodobé zavazky celkem 18 84 88
B. IV. Jina pasiva celkem 19 226 291
Pasiva celkem SoucetA.azB.| 20 1016 1036




VYKAZ
ZISKU A
ZTRATY

Vykaz zisku a ztraty

podle Prilohy €. 2

Nazev, sidlo a pravni forma tcetni

vyhlagky &. 504/2002 Sb. VYKAZ'ZISK’U A ZTRATY j;indo::é e, 7. S
ve zkraceném rozsahu Zboroveka 465
ke dni 31.12.2024 Prydek-Mistek
(v celych tisicich K&) 738 01
Ugetni jednotka doruci: GO
1 x pfislusnému finan¢nimu organu
70305731
Cinnosti
Oznageni TEXT r‘;‘;‘(‘; Hiavni Hospodafska |  Celkem
5 6 7
A. Naklady 1
Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 2 169 18 187
Al Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 3
AL Osobni naklady 4 976 976
A V. Dané a poplatky 5 5 5
A V. Ostatni naklady 6 12 12
A. VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv 7
a opravnych poloZek
A.VIL Poskytnuté prispévky 8
A VIIL Daf z pfijmil 9
Néaklady celkem SoucetA.l.azAVIIl. | 10 1162 18 1180
B. Vynosy 1
B. I Provozni dotace 12 245 245
B. Il Pfijaté pFispévky 13 631 631
B. Il Trzby za vlastni vykony a za zboZzi 14 292 18 310
B.IV. Ostatni vynosy 15
B. V. Trzby z prodeje majetku 16
Vynosy celkem Soucet B.l. az B.V. 17 1168 18 1186
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim [.17-(f.10-19) | 18 6 6
D. Vysledek hospodareni po zdanéni F.18-F.9 19 6 6
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PREHLED

Dotace mést Castka Nadaéni pFispévky Castka
Statutarni mésto Frydek-Mistek 100 000,00 K¢ Nadace OKD 130 000,00 K¢
Statutarni mésto Ostrava 84 808,00 Ké& KRIDLENI nadaé&ni fond 115 000,00 K&
Statutarni mésto Havirov 40 000,00 K¢ ™ Nadace TESCO a nadace NROS 45 000,00 K¢
Mésto Frydlant nad Ostravici 20 000,00 K& ., TR o N -,’;-—Z"“‘L )
- 3 * - p-‘.‘-s :

OEELEN SRIRKY JE ZISKANI PENERNICH
PROSTAEDKU PRO:

Prr—.
FINANCN| PROSTAEDIY BUDOU URCENY NA

& .- 4424100/0300

o
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PREHLED

Finanéni dary - pravnické osoby Castka Vécné dary a sluzby

TCL DigiTrade s.r.o. 30 000,00 Ké& Hypermarket Globus Ostrava - krmivo pro CT psy
Evolution Brothers s.r.o. 35 000,00 K& CAPSA.CZ - sdilejte data pohodiné

Fortemix produkce s.r.o. 5 500,00 K& WEBNODE - webové stranky

Gatum Group s.r.o. 3 333,00 K& SUPERZOO - darky pro CT tymy ke zkouskam
XENIUM Europe s.r.o. 5 000,00 K& LISCi MLYN, Frenétat pod Radhostém - zazemi zkousek CT psd
SLEZAN HOLDING a.s. 15 000,00 K¢& FAUNAPARK, Frydek-Mistek — zazemi zkou$ek CT psU
Hanacky mushers club, z.s. 15 000,00 K& ScioSkola Frydek-Mistek - darky pro pejsky od zaku
Hafiada, z.s. 10 000,00 K¢é

Financni dary - fyzické osoby Castka

Rudolf Malis - Silvestrovsky svarak 17 000,00 Ké&

Petr Mikulka - Hobby horse zavody 43 000,00 K¢

Ostatni dary fyzickych osob 28 351,00 K¢




Dékuj jeme

VEREINA

— F)] PV ) 2o A 3 )' Vytézek za rok 2024
P15 | 73 782,72 K&

Uhrada osobnich nakladi koordinatora, ) 2 Z toho se na charitativnich

dohod zkusebnich komisafu a lektora. N/ koncertech vybralo:
CiSLO KONTA VEREINE SBIRKY TN . 25 491 K& SWEETSEN FEST
2401210307/2010 Fio banka, a. s. 35 000 K& FM CITY FEST

- QR Platba




PARTNERI Dékujeme za vasi podporu.
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