Podané ruce, z. s.

Virotni zpriva 2021



Slovo predsedikyne

A opét je pfede mnou list
papiru. Musim si uspo-
fadat myslenky, vyvolat
vzpominky na omezeny
provoz vSech aktivit roku
2021. Byla zvlastni doba,
se kterou se nepocitalo.
Asi by nds nenapadlo, Ze
nebudeme moci délat ani
canisterapii. Ale byla doba
covidova a ta se neptala
na nazor.

Divdm se na kalendar roku
2021 avidim, zruSeno,
preloZzeno, pouze on-line.
V prvni poloviné roku

byly velmi malé moZnosti
osobniho setkavani.
Canisterapie, kterou jiz
dvacet jedna let Podané
ruce, z. s. poskytovaly,
vSak nesla délat virtuainé.
Setkavani klientl

a canisterapeutickych
tym0 je o osobnim kon-
taktu, pohlazeni psiho
koZichu, oliznuti lidské
tvére, vzpomince, kterd jiz
davno zapadla, a pes

ji svym pohledem pfipo-

mnél. Tak mély vypadat
canisterapeutické navstévy
Podanych rukou u klientd
ivroce, ktery zde zmifuji.

NejdFive jsme s omezenim
nepocitali, pak jsme se

s nim naucili Zit. Kontakt
face to face za pritomnosti
psa, ten bohuZel v mno-
hych pripadech chybél.
Setkavani postradali lidé

s postiZzenim, seniofi, déti.
Osaméli lidé se citili vice
osamoceni, ti, ktefi se
nemohli hybat, méli pocit
vétsi bezmoci.

Nesmeéli jsme ale ztra-

cet viru, Ze bude lépe.

A opravdu. Ne v3e bylo
roku 2021 zapovézeno.
Probéhly i kratké mésice
k nadechnuti s moznosti
aktivit. Canisterapeutické
tymy se v tom obdobi
mohly Gcastnit jednorazo-
vych i pravidelnych akci.
V mésici Cervnu jsme na
seminari pfipravovali
zadjemce o canisterapii

a zkuSebni komise otesto-

vala psy, ktefi po Uspésné
sloZzenych zkouskach
posilili naSe canisterapeu-
tické tymy.

V témZ mésici se nas
spolek Ucastnil akce na-
zvané ,Muzikantské zné”
ve FM, kde znél hlavné
folk a country, a kde jsme
postavili i podankovy stan.
Za informace o charitativni
praci, canisterapii, pomoci
lidem s postiZzenim zase na
oplatku mnozi navstévnici
festivalu podpofili finan¢-
nim darem spolkovou
¢innost Podanych rukou.

V Cervenci jely naSe canis-
terapeutické tymy do
Bystrice pod Hostynem,
kde probihal rekondi¢ni
pobyt zdravotné posti-
Zenych a jejich pratel
(SZPOaJP). Jsou to lidé pre-
vazné na mechanickych
nebo elektrickych vozicich,
mnozi i s kombinovanym
postiZzenim. Za pFitomnosti
svych nejblizSich i pratel
tam relaxovali a rehabili-

tovali. Clenové Podanych
rukou a jejich psi partaci
byli pro né milé a aktivni
zpestreni pobytu. Nelze
nezminit, Ze za ta léta
spoluprace mezi obéma
organizacemi vzniklo ne-
jedno osobni pratelstvi a
to je pro vSechny neoceni-
telny bonus.

Nebyla prilezitost oslavit
dvacaté vyroci vzniku
spolku. Proto jsme mezico-
vidové obdobi vyuzili jako
narozeniny po naroze-
ninach. Do misteckého
Faunaparku jsme v srpnu
pozvali ¢leny spolku,
zaméstnance Podanych
rukou - osobni asistence,
rodiny s détmi i Sirokou
verejnost. Akce to byla
opravdu vydarend. Spoko-
jenost na vSech stranach,
déti unavené aktivitami,
¢lenlim se dostalo podé-
kovani, doslo i na klasické
opékani parkl a vzpomi-
nani let probéhlych. Bylo
to pohlazeni pro viechny

na dusi v dobé, kdy opét
zacal covid-19 strasit svoji
silou.

V z4ri jsme jesté stihli
Gcast na Sweetsen festu

a FM City festu, hudebnich
festivalech pro Sirokou po-
sluchacskou obec. Charita-
tivni zamér poradateld byl
opét zdrocen finan¢nim
vytéZzkem pro pomahajici
neziskové organizace.

Byli jsme jednou z nich.
Z3aFi byl mésic mnoha akci.
Nadace OKD poradala

v Karviné Nadacni méstec-
ko. Canisterapeuticti pejsci
tam byli pro déti velkym
ldkadlem.

Listopad uz byl na akce

z ddvodu zvedajici se kfiv-
ky covidového onemocné-
ni velmi skoupy. Navstévu
seniord v domové pro
seniory Ondras v BruSper-
ku si tymy Podanych
rukou ujit nenechaly.
PFijemné zakonceni
zvlastniho roku 2021.

Diky canisterapeutickym
tym0m a ¢lenm Poda-
nych rukou to viibec nebyl
promarnény rok.

Zdravy rok 2022 preje

Bc. Helena Fejkusova
predsedkyné spolku




Kowntakty

Nazev: Podané ruce, z. s.

Nestatni a neziskova organizace vznikla za
UCelem poskytovani canisterapeutické sluzby.
Canisterapie = psychicka a duSevni relaxace osob
s handicapem a seniord za pfitomnosti CT psa.

Pravni forma: Zapsany spolek

Sidlo: Zborovska 465, 738 01 Frydek-Mistek

1€: 70305731

Bankovni spojeni: 2701210309/2010 Fio banka
Registrace: V Ostravé dne 4. ervna 2014

Spolkovy rejstfik u Krajského soudu v Ostravé. Spisova znatka: L 4764. (V den vzniku byla
organizace registrovana Ministerstvem vnitra CR dne 12. 4. 2000, ¢. j. VS/1-1/43 487/00-R)

Pobocny spolek: Podané ruce - osobni asistence

KANCELAR PREDSEDKYNE Z. S.

Maly Koloredov 811, Bc. Helena Fejkusova

738 01 Frydek-Mistek Tel.: 777 011 059

Mobil: 777 260 110 E-mail: helena.fejkusova@podaneruce.eu
E-mail: podaneruce@podaneruce.eu KOORDINATOR CANISTERAPIE

Web: WWW.podaneruce.eu MiSTOPREDSEDKYNE Z. S.

Monika Olbrechtova
Tel.: 777 260 110
E-mail: monika.olbrechtova@podaneruce.eu

Facebook: PodaneRuceCanisterapie

ADRESA

Maly Koloredov 811,
738 01 Frydek-Mistek

Prostory centra
slouZi ke vzdélavani
dobrovolniku a jsou
k dispozici canistera-
peutickym tymim
za Ucelem CT sluzby
a CT akci.
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Dil¢im projektem je realizace
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peutického psa”.
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PODANE RUCE - OSOBNI ASISTENCE




Predstovenstvo

10 ¢lend - kazdy z nich (mimo koordinatora) ma své civilni zaméstnani.

@ Bc. Helena Fejkusova % Monika Olbrechtova
Bc. Irina Tkatova % Ing. Monika KFistkova % Ing. Petra Dubcakova
@ Ing. Stépén Kristek % Ivana Ritterové
@ Gabriela Kuncicka % Bc. Irina Tkacova
% Mgr. Jan Sebesta % Lenka Zaarové
lvana Ritterova v: [ i ziklad

77 ¢lent - z toho 8 novych ¢lenl v r. 2021.
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BC. e\ena Fejkusova

E-mail: zkusebnikomise@podaneruce.eu Tel.: 777 011 046

KONZULTACE ZAKLADN{IHO VYCVIKU PSA PRO CANISTERAPII
Gabriela Kuncickd E-mail: ggabriela.kuncicka@gmail.com Tel.: 777 011 046
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KubiSova €estnou ¢lenkou Podanych rukou, z. s.



20. NAROZENINY POBOCNEHO SPOLKU
PODANE RUCE - OSOBNI ASISTENCE

Ollasy FAUNAPARK 2021

Dévédtka, my moc dékujeme
a je ndm cti, Ze jsme se
poznali a miZeme s Vami
spolupracovat! Budte vSichni

Zdravim, nddhernd slova

z uprimné duse. Akce byla
i pro ty nejmensi opravdu
skvéle nachystand. Pocasi

Dékujeme moc, za krdsnd
slova, kterd nds pohladila
na srdicku. Budeme se tésit
na dalsi vydarené akce

zdravi a v zdFi na vidénou vyslo a holky byly na s Vdmi.
stanovistich velice pfijemné,
takZe urcité narozky jak maji
byt. Taky dékujeme a prejeme

pékny zbytek prdzdnin.

Za Faunapark
DuZikova Gabriela

R.a spol.

Dujkova Pavlina

OSLAVTE S NAMI 2 (). NAROZENINY
ZABAVNE ODPOLEDNE PRO DETI

[

Faunapark FM
12. srpna 2021 od 15 do 18 hodin
SOUTEZE / CANISTERAPEUTICTI PEISCI [ ODMENY / FOTOKOUTEK
Ak buade konat jen za pliniého podasi a die akdualnich natizeni viady ke COVID-19
{shedujin na FE a web). Konérola die akdudlnich rafizeni bude u vstupu (o&kovini, testy. )
o8 bude pofizovin folo a vides zmam.

wwwpodansnuce oy wwwooddncz  Sfanaparkdn  Spodanaruce




SWEETSEN FEST 2021

W 2:. SWEETSEN FEST
7 9.—11.9. 2021




FM CITY FEST Rozsad conisterapenticke Eimnoshi

CESKA REPUBLIKA

75 zarizeni/mist
1674  klientd (656 déti,

342 dospélych a 676 senior()
859 canisterapif
1546,5 hodin

60 jednorazovych akci

ZTOHO MSK

47 zafizeni/mist
1151  klientG (474 déti,
155 dospélych a 522 seniord)

OSTATNI KRAJE

28 zafizeni/mist
523 klient( (182 déti,
187 dospélych a 154 seniord)




Hospic Hvézda, z. .

S8, 28 aMS Tinec, p. 0. /Jablunkovskd 241/ Trinec
LR S5 7 Individudini CT - ditg Bystrice
SW Mﬂ Ut zarizent Centrum socidlnich sluzeb CeskyTgin, p. o. Cesk)yl Tesin
MS Radost, Anenskd 656 Frydek-Mistek
Z8 pro télesné postizend, Opava, Dostojevskeho 12 Opava
% Domov Vesalius, domov pro osoby se zdr. Postizenim Opava
Stredni $kola, Zakladni $kola a Matefska Skola p. o. Frydek-Mistek
Nemocnice ve Frydku-Mistku, p. o. Frydek-Mistek Stredni $kola, Zakladni $kola a Matefska Skola p. o. Frydek-Mistek
Senior Domy POHODA a. 5. Thinec Stredni Skola, Zakladni $kola a Materska Skola, p. 0. Frydek-Mistek
Domov pro seniory Slezské humanity, obecné prospésné Ginnosti Casky Tasin Penzion pro seniory Spalené ve staf Palkovice
Santé - centrum abulantnich a pobytovych soc. sluzeb Havifov =
Individudin CT - Absolinové FridekcMistek OLOMOUGKY KRAJ
Domov pro seniory Ondras, p.o. Brugperk Hospic Sv. Kopecek Olomoug
Domav Jistoty, p.0., CHB Bohumin ul. Kopernikova Bohumin OPS, Mnichov 262, Vrbno pod Pradzdem Vrbno p. Prad.
Charita Frydek-Mistek - Denni cent. Majak, Centra dennich sluzeb Frydek-Mistek Domov Snézenka Jesenfk,p. . Jesenik
Charita Frydek-Mistek - Dim pokojného stéfi, Domov pro seniory Frydek-Mistek
Zakladni kola a matefska Skola Nadje Frydek-Mistek 1LINSKY KRAJ
Zirafa ntegrovans centrum, po. FrydekcMistek Sportowni aredl, Nahorebecii 635 Karolinka
Hospic Frydek-Mistek, p. . Frydek-Mistek Individudini canisterapie Kiimecka Halka
individudini CT - holGicka Sdra Frydek-Mistek Individualni CT - 3déti + 2 dospéli Karolinka
individudlni CT - Robin Frydek-Mistek Individudlni - holcicka 3 roky Karolinka
individudlni CT - Matyas Frydek-Mistek Individudlni - osoba 20 let+ dité 16 let Vsetin
Beskyd DR, 0.ps. Frydek-Mistek Individualni CT - 4déti + 2 dospéli Ratkov
Nas svét, p.o. - pobocka - Domov Anenskd Frydek-Mistek Individudlni CT - 4déti + 2 dospéli Karolinka
Nas svét, p.o. Frydlant . 0. Individualni CT - 3déti + 2 dospéli Velkeé Karlovice
Domov pro seniory Frydek-Mistek, p. 0. Frydek-Mistek Sance pro Zivat, z.s. Otrokovice
Charita Cesky Tésin - Charitni ddm pokojného sta Cesky Tesin Rehabilitagni staciondr, Zlebovd 1590 Ziin
78, pispévkova organizace, U Haldy 66 Ostrava-Hrabivka Charita Slavicin Slavicin
ADAM - autisticke déti a my, 2. s. Havifov-Mésto Nemaocnice Valaské Mezifici Val. Meziric
Détsky domov se Skolou a Z8 Tarlicko - Horni Térlicko Horni Térlicko Nadéje Letnd, chranéné dilny Zlin
§S a 78 prispévkovd organizace, Havitov §Sa 28 Lipnik nad Begvou, Oseckd 301 Lipnik n. Begvou
EUNIKA denni staciond? Karvind Hospic CITADELA, Zerotinova 1421 Valagske Mezifici
GALAXIE centrum pomoci, Kasparova 2978/1, Karvind-Hranice Karvind Centrum pro seniory Zahrada, 0.p.s. Bystfice p. H.
EUNIKA SAS pro zdr. Postizeng Karvind Matefskd Skola Prerov, U Tenisu 2 Prerov
78 a MS Motylek Kopfivnice Asoc. rodic a pf zdr. postizenych détiv CR z.s. Bystrice p. H.
78 spec. A MS spec, Komenského 64 Novy Jicin NADEJE - pobocka Zlin, Soc. terapeutické diiny Svikdma Zlin
DS Trinec Paprsek Trinec Algeziologickd ambulance - KNT a. s. Zlin
18 a S Kosafiska Kosafiska Domdci hospic PAHOP Zahradni 973, Zlin - Malenovice
Socidlni sluzby mésta Trince, p. .- Domov Nydek Nydek Krajska nemocnice T.Batl, a. 5. Zin
NIKDY NEJSI SAM...z, Osiivky 90 Trinec

Zlin - Malenovice

Preiled akel s canisterapentickon iéast

DATUM  NAZEV AKCE MisTO DATUM  NAZEV AKCE MisTO

20.03. Akredit. kurz MPSV "Canisterapie u déti s PAS a DM0" Frydek-Mistek 11.09.  Sweetsen fest 2021 Frydek-Mistek
27.03. Valng hromada Podanych rukou, . s. / Onli-ne Frydek-Mistek 11,09, Jablkovy den Jablunkov
17.04.  Akreditovany kurz MPSV “Canisterapie v praxi” / Onli-ne Frydek-Mistek 16.09.  Den zdravi s IKR Ostrava
92.04. Natagenf instruktazniho canis videa pro vjuku SZS a V0SZ Ostrava 18.09.  Nadacni méstecko s NOKD Karvind
29.05. Povahové testy canisterapeutického psa - ob Frydek-Mistek 23.09.  HEC Rekordy handicapovanych hrdint Ostrava
01.06. Skolni druzina 7. Z8ve F-MaDD s D Frydek-Mistek 26,09, FM ity fest 2021 Frydek-Mistek
01.06. Hry aterapie u prlezitosti DD Karolinka 29.09.  Den zdravi Ostrava - Poruba
05.06. Povahové testy canisterapeutického psa - ob Frydek-Mistek 30.09.  CTvMS ZS Hutisko Solanec Hutisko Solanec
08.06. MS Brose Kids Club Koprivnice 06.10.  Tyden socidlnich sluzeb s canisterapii, N&s svét Pring
92.06. Projektovy den s canisterapii MS Détskd Ostrava - Poruba 10,11, Ocenéni NOKD "Projekt roku 2021" (2. misto) Karvind
93.06. Canisterap. beseda se studenty SS prof. Zdeika Matéjika  Ostrava - Poruba 13.10. 78 Staré Mesto - beseda O Staré Mésto
24.06. Canisterapeuticka beseda s 72ky 6. rotniku ZS Baska Baska 13.10. Cesky rozhlas - povidani o canisterapii Frydek-Mistek
25.06. Muzikantské Zné s canisterapii Frydek-Mistek 15,10, "Duse nadlani" s Charitou F-M ve Faunaparku Frydek-Mistek
06.07.  Letni tabor v M3, Z8 a 83 pro sluchové postizené Val. Mezifici 16.10.  Akredit. kurz MPSV "Canisterapie u déti s PAS a DMO" Frydek-Mistek
08.07.  Letnitabor v M3, Z8 a 83 pro sluchové postizend Val, Mezifici 99.10.  Tabor - Beskydy détem z Trince Dlouha Tiehova
13,07 Canister. pfi ozdr. pobytu "SZP0 a JP", chata Sola Grétia  Bystice p. Host. 02,11, DPS Ondrés, Brusperk a CT spolecné setkéni Brusperk
13.07. Canisterapie détem jesli KuliSek Frydlant n. 0. 0211 CT krouzek pfi SZS Frydek-Mistek Frydek-Mistek
1707 Charitativni hobby zavody Trestina Haj 0411, MS Kouzelny svet Frydek - Mistek - CT setkdni s détmi Frydek-Mistek
24,07 Charitativni canicross Babice u Stern. 0511, MS Brose Kids Club Koprivnice
01.08. Tabor- Beskydy détem Trinec 09.11. 7S Liskovec - CT beseda se Zaky 2. stupné Liskovec
12.08.  Zabavné odpoledne pro déti aneb nase 20. narozeniny Frydek-Mistek 10.11. S prof. Zdefiak Matéjcka Ostrava - Poruba
14.08.  Rand péce - pobyt rodin s canisterapif Kuntice p. 0. 16,11, Cena mésta Frydku-Mistku pro Be. H. Fejkusovou Frydek-Mistek
21,08 Akredit. kurz MPSV - "Canisterapie u déti s PAS a DM0" Frydek-Mistek 93,11 28 Kunovice - Setkani Zaki s CT tymem Uherské Hrad.
94.08. Setkdni 7aki 25 s CT tjmem \'setin 07.12. DPS Ondras, Brusperk a vanotni setkni canisterapie Brusperk
25.08. MS aZS Karolinka setkani s CT - SKI aredl Karolinka 10,12, Canis. prednaska pro zaméstnance Rehab, stiediska Ostrava
25.08.  Prazdniny ve mésté, "Dovadivé dopoledne se psy" Frydek-Mistek 10.12. Den otevenych dvefi 73 s canisterapi Frydek-Mistek
03.09. Louteni s &dpy na Pring, Nas svét Prino 13.12. IS specidini Frydlant n. 0 CT dopoledne Frydlantn. 0.
Canisterapeuticky vikend Podanych rukou 2021 Frenstat p. R. 9112, Canisterapie dtem MS Hutisko Solanec Hutisko Solanec
04.09.  Akreditovany kurz MPSV - "Canisterapie v praxi" Frenstat p. R.
04.09. Povahové testy canisterapeutického psa - ob Frenstat p. R.
4.-5.9. Povahové testy canisterapeutického psa Frenstat p. R.
07.09.  Adaptacni program s CT pro déti 1. tfid (interakt. pésmo) Frydlantn. 0.
09.08. Veletrh socidlnich sluzeb mésta Havirov Havifov




Akyeditovons kurzy MPSV

VZDELAVACI CANISTERAPEUTICKE
KURZY S AKREDITACI MPSV

Celkem bylo v rdmci 5 termin( 2021
proskoleno 43 osob.

@ 2x kurz ,Zaklady canisterapie v praxi”
akreditace ¢. A2019/0910-PC/PP
(z toho 1 termin online) - proskoleno
15 osob
@ 3x kurz ,Canisterapie u déti s PAS
a DMO" akreditace ¢. A2019/0911-PC/PP

(z toho 1 termin online) - proskoleno
28 osob



Povahowé testy CT psa

29.5. Faunapark, Frydek-Mistek
5.6. Faunapark, Frydek-Mistek

4.9, Frenstat p. R. (LiS¢i mlyn)
4.-5.9. FrenStat p. R. (LiS¢i mlyn)

Celkem bylo v r. 2021 otestovano 45 tymd.

% 16 novych tym0 & 29 tym0 obnoveni CT certifikace

Zavérecné hodnoceni: vydano 43x osvédcCeni s platnosti na 2 roky a 2x osvédceni na 1 rok.

Celkem bylo v r. 2021 pro canisterapii posouzeno
25 plemen + 3 k¥izenci.

@ FClI1.18 psU (7x border kolie, 4x 3eltie,
3x australsky ov¢ak, kolie kratkosrsta, chodsky
pes, némecky ovcak, bily Svycarsky pes)

@ FCl L. 2 psi (hovawart, bernsky salasnicky pes)
@ FClL 1. 2 psi (stafordSirsky bulteriér, border teriér)
@ FCIVI. 3 psi (dalmatin, bavorsky barvafr, bigl)

@ FCIVII. 4 psi (madarsky ohaF kratkosrsty,
vymarsky ohaf, maly munsterlandsky ohaf,
italsky spinone)

@ FCIVIIL. 9 psU (5x zlaty retivr, 3x flat-coated
retivr, portugalsky vodni pes)

“ FClIIX. 3 psi (Civava, pudl velky, shih-tzu)
% Cesky strakaty pes - neuznané plemeno
¢ 3x kFizenec

[ 3




Rekordy handicapovangch hrdini

Ocenéni v kategorii Pecujici v handicapu ziskala
nase ¢lenka a spoluzakladatelka Podanych rukou,
Ing. Monika KFistkova, s progresivni svalovou
dystrofii, a to za svou celoZivotni ob&tavou praci
dobrovolnika a obdivuhodny pfistup k lidem.

P4ty ro¢nik projektu REKORDY HANDICAPOVANYCH HRDINU
se uskutecnil 23. zafi, uZ tradicné pod zastitou naméstka
hejtmana Moravskoslezského kraje Jifiho Navratila. Zaroven
mu udélila zastitu i ndméstkyné primatora statutarniho
mésta Ostravy Andrea Hoffmannova a Jifi Carbol, pfedseda
socialniho vyboru Moravskoslezského kraje.

Ceny Rekordd handicapovanych hrdinG navrhuji instituce
a vefejnost za mimoradny pocin, vzor, nebo projekt ve pro-
spéch osob se zdravotnim postizenim.

REKORDY .
handicapovanych ?
HRDINU




Ceny Nadace OKD 2021 Cena stotutirnibo mésta Fridku-Mistku 2020

V rdmci slavnostniho setkani,
10. listopadu 2021, byly verej-
nosti predstaveny a ocenény

nejkvalitn&jsi projekty a mimo- ZiSKAVA

radné osobnosti, které se @66{%& niee. 2.

v neziskovém sektoru angaZzuji

CENU V KATEGORII

.%.
¥

Cenu statutarniho mésta Frydku-Mistku

a prispivaji k lepSimu Zivotu ZA PROJEKT pont

v regionu. Bc. Helené Fejkusové
NaSe organizace ,,Podané

ruce, z. s.” nominaci ispésné ey % e
promeénila. V kategorii Tk v 0K HADAGE 08D 2077 S ]
.Projekt roku 2021" se : e —

muZeme pravem pysnit
krasnym, 2. mistem s projek-
tem ,,20 let canisterapeutic-
ké pomoci.”

DEKUJEME Nadaci OKD za
pfikladnou a velice pfinos-
nou spolupraci, ktera stoji na
pevnych a letitych zakladech.
PFejeme Nadaci OKD hodné
sil do dalSich let, skvélé lidi

v tymu a zdarilé projekty!!!

PFedstavitelé mésta ocenili vyznamné osobnosti
Frydku-Mistku. Cenu statutarniho mésta pro rok

2020 v Rytifském séle frydeckého zamku pfFevzala
predsedkyné Podanych rukou, z. s., dlouholeta

a oddana canisterapeutka a feditelka projektu Osobni
asistence, Bc. Helena Fejkusova (za pFinos v oblasti
zachrana lidskych Zivott - socialni oblast).

Reditelka organizace Podané ruce, zakladajici ¢lenka tohoto sdruZeni a Feditelka projek-
tu osobni asistence. Kromé fizeni celé organizace, ur€ovani sméru a vizi se aktivné vénu-
je canisterapii, kterou si zamilovala. Skoli nové canisterapeuty, reprezentuje sdruzeni na
akcich a prednasi o canisterapii pro odbornou a laickou verejnost. V doprovodu svych
CtyFnohych terapeutickych pomocnik{ pracuje s velkou mirou empatie a vzdy zohledriu-
je individuaIni moZnosti a dovednosti svych klientd. Za vice nez 20 let pomohly Podané
ruce mnoha tisicim potfebnych napfi¢ viemi vékovymi kategoriemi.




Hospodarent

NAKLADY (v tis. K&)

AKTIVA (v tis. K¢)

Samostatné movité véci 0
Pokladna 9
U¢ty v bankach 704
Odbératelé 18
Poskytnuté provozni zalohy 5
|iné pohledavky 26
Néaklady pfistich obdobi 10
Aktiva celkem 772
PASIVA (v tis. K¢)

Ostatni zavazky 2
Zaméstnanci 42
Zuctovani s institucemi SZ a ZP 14
Ostatni primé dané 5
Vynosy pfistich obdobi 178
Dohadné ucty pasivni 5
Vlastni jméni 25
Fondy 11
Vysledek hospodareni 1
Nerozdéleny zisk minulych let 489
Pasiva celkem 772

Spotreba materialu 35
Spotreba energie 3
Opravy 12
Néaklady na reprezentaci 4
Ostatni sluzby 24
Mzdové naklady 443
Zakonné socialni pojisténi 130
Zakonné sociadlni naklady 3
Dané a poplatky 2
Ostatni naklady 14
Odpisy 37
Naklady celkem 707
VYNOSY (v tis. K¢)

Trzby z prodeje sluzeb 115
Prijaté prispévky (dary) 315
Ostatni vynosy 33
Prijaté Clenské prispévky 20
Provozni dotace 225
Vynosy celkem 708
Zisk 1

V roce 2021 je vysledek hospodareni
zisk 1 392,25 K¢ a je z hlavni ¢innosti.

Pocet uzavienych PP a DPP:

HPP 1 koordinator

DPP 23 provadéni canisterapie, pfiprava
CT zkousek, lektoFi, prednasky

6lbus

= 7»'

VETERINARNI
ORDINACE

MVDr. Petra Domesova

Copsa.cz

sdilejte data pohodiné

VECNE DARY A SLUZBY

Argo - vyroba CT voditek

a vyhotoveni vySivek projektu.
CAPSA.CZ - sdilejte data pohodIné.
Faunapark - zazemi CT akci.

GIFF a.s. - zakoupeni tiskarny.

Hypermarket Globus Ostrava
- krmivo pro CT psy.
Penzion a chatova osada

LiS€i mlyn - zazemi CT aki.

MVDr. Petra Domesova -
veterindrni prejimky psu.

Super Z0O - sponzor
povahovych testd CT psa 2021.



C.j.: MSK 59443/2017

Ucel sbirky: Uhrada osobnich
néakladd - HPP mzda koordinatora
CT, DPP zkuSebni komise

a prednasejicich v ramci odbornych
konferenci, seminafd a workshopd.

UJ byla v roce 2021
provozovatelem verejné sbirky.

Sbirka trva od 20. 6. 2017.
Vytézek za rok 2021 &ini

25 371,00 K¢. Celkovy vytézek
od pocatku je 210 981,00 K¢.

V roce 2021 doslo k tFetimu astec-
nému Cerpani ve vysi 19 516,00 K&
na Uhradu dohod o provedeni
prace pro zkuSebni komisarky

a lektorku. Na sbirkovém uctu

je 178 165,00 K&.

LGS

CiSLO KONTA VEREJNE SBiRKY

Fio banka, a.s. 24 01 21 03 07 / 2010

FINANCNI DARY

8

&

Nadace OKD
130 000,00 K¢

Nadace rozvoje
obcanské spole€nosti
20 000,00 K¢

TCL DigiTrade s.r.o.
30 000,00 K¢

Evolution Brothers s.r.o.

29 100,00 K&

Hanacky mushers club,
z.s. 17 500,00 K¢

Valmedica FM s.r.o.
10 000,00 K¢

HORSES HA), z.s.
5 000,00 K¢

DUPLOMONIT, spol.sr.o.

5 000,00 K¢
Rybizak s.r.o.

2 500,00 K¢
ostatni FO a PO
46 350,00 K¢

Projekt roku
5 000,00 K¢
(pouZzito v roce 2022)

Prelled dondtoric

DOTACE

Statutarni mésto Frydek-Mistek 100 000,00 K¢
Statutarni mésto Ostrava 70 000,00 K¢
Statutarni mésto Karvina 5 000,00 K¢
Statutarni mésto Havifov 30 000,00 K¢

% Me@ésto Frydlant nad Ostravici 20 000,00 K&

[ SO R )

FRYDEK~MISTEK
OSTRAVA!!!

Projekt je realizovan s finan¢ni
podporou statutarniho mésta Ostrava

alals

HAVIiROV

L —

Frydlant
nad Ostravici




Podané ruce, z. s.

CANIS ' TERAPIE

MOBIL E-MAIL WEB

777 260 110 podaneruce@podaneruce.eu www.podaneruce.eu



