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Vazeni ¢tenéri,

Podané ruce’

Planovali jsme, jak si spole¢né s vami tento rok ,uzijeme"”, covid-19 nam vsak vse zhatil.

r V4
Posledni, nasi akci letoSniho roku bude ONLINE ZOOKONFERNCE v patek pod zastitou primatora mésta ~
13. listopadu, kterou zastitil primator mésta Frydku-Mistku RNDr. Michal Pobucky, DiS. RNDr. Michala Pobuckého, DiS. FRYDEK=~MI ST EK
Prosim, poznacte si akci ve svych diafich a udélejte si tento den cas. _ .
PrihlaSeni je bezplatné na tomto odkazu https://meet.google.com/abw-seyb-evv Zahéjeni online pfenosu

Uvodni slovo predsedkyné Podanych rukou, z. s. Bc. Heleny Fejkusové

Sledujte aktuality na naSem webu www.podaneruce.eu
Zdravice primatora SM Frydku-Mistku RNDr. Michala Pobuckého, DiS.

V{dda CRa ministerstvo zcz’rqvotnicvtv( zavcjd/'noycj avnon'/c'/ opatreni, ’ Spot k 20. vjro&i Podanjich rukou, z. s.
situace se pfesto dal zhorsuje. MoZnd budme rddi, Ze si budeme moci
poslechnout pfedndsky v klidu a bezpeci domova. Spolecné s firmou Supel'o

ABB, firmou SUPERZOO a méstem Frydek-Mistek, které nds vzdéldvaci
projekt konference dotacné podpofrilo, pfipravujeme narozeninové
ddrky, v podobé hrnicku s logem nasi organizace, nové CT vystroje

a kalenddre pro r. 2021. doc. Ing. Petr MUDr. Jana
“ ll .l Ing. Rulc JiFi, Ph.D. Rezac, CSc. Stodulkova
. 4 istorik d&ii sebni Ve spolupraci s Institutem Lékarka - ordinace
Historik d&jin sluzebni polup
F RYDE K o~ M I ST E K " .. .. kynologie bezpeénostnich celozivotniho vzdélavani Integrované mediciny
sbord. Mendelovy univerzity v Brné ORIEM, Zlin.

a Akademii Huspol zajistuje
prednasky a kurzy o chovani,
vyZivé a rozmnozovani psi.

Clenka Podanych
rukou, z. s., aktivni
canisterapeuticky tym.

Autorizovana osoba pro
prezkusovani psovodu.

. Realizuje expertni, Vysledky vyzkumu chovani
VASE . I kdyZ v trochu netradicnim stylu, véiim, lektorskou a projektovou pst, které uvefejnil v prednich
KOORDINATORKA Ze kaZdy si ty dva mésice uZil a jak se ginnost v oblasti kynologie. svétovych védeckych
rika, poradné “nabil baterky”, protoZe . . Casopisech, mély ohlas
N , ! Soudni znalec v oblasti o ) .
; 51 by ¢ nes h, jako je N |
Moniker podzim by mél byt na akce bohatsi nez kriminalistické odorologie. \émed"c H'Ja ;_Je ationa
Olvvechtova pocdtek tohoto roku. Mezi ty hlavni patfi ~eographic, Liscovery
urcité odloZend oslava 20. vyro&i zaloZeni ¢ BBC.
organizace.
JelikoZ podzim, jak uZ to, tak byvd, je
Konference 20 let i oby¢ejné obdobim nemoci, zvolila jsem Mgr. Jaroslava
- témata tohoto Voditka moZnd v trochu Bickova, Ph.D. RNDr. Frantisek o®
Zvirata a COVID-19 pesimistictéjsim stylu, ale na druhou Pfedsedkyné vycvikoveho Susta, Ph.D. o)
Yulinsky festival stranu, kdo je pripraven, neni pfekvapen. canisterapeutického Profesionalni trenér zvitat 2
— = . ) e sdruzeni Hafik, Trebofi. ' °
Povinné venceni pst v Némecku Doufdm, Ze se Vdm bude zdfijovd verze Tvarce dvou inovativnich ‘(\\
Mate doma spravny postroj? Vod/'tkla libit a preji \l/dm mn(,)h,o dn/'plnycﬁ a uznanych metodik — index ‘00
. - zdravi, pohody a Psich domdcich pamlskd. rovnovahy ve skupiné 09\
Otravy psu a prvni pomoc a trojuhelnik stresu. Y
o . , &2
Domaci pamisky AUTORKA Lucle Obovuia \‘(\e
\



Cinar o Yulinsky £estival

Yulinsky festival ,Lychee and Dog Meat" je
kazdorocni desetidenni akci, ktera probiha
od 21. do 30. €ervna, pfi které se sni pres
10 000 psd a kocek. Bohuzel, jist psy je

v Ciné legalni. Kazdy rok je kvali lidské
spotiebé zabito priblizné 10 az 20 miliond
jedincl, a i kdy? je festival novy, Ize tento
zvyk vysledovat nejméné 400 let nazpét.
UpIné prvni Yulinsky festival se konal

v roce 2009 u prileZitosti letniho
slunovratu. Jezeni pst je v Ciné tradi¢ni

a podle folkléru pojidani masa v letnich
mésicich prinasi Stésti a dobré zdravi.
Nékteri lidé také véri, ze psi maso

mUZe zahnat nemoci a zvysit sexudlni
vykonnost muzd. Festival vyvolal, pres
vSechny tradice, v Ciné i v mezindrodnim
méfFitku rozsahlou vinu odporu. Aktivisté
informovali, Ze zvifata jsou porazena
nelidsky na vefejnosti a Ze hygienické
postupy na festivalu neodpovidaji ¢inskym
predpisim. Objevuji se také stiznosti, Ze
psi jsou do Yulinu pfivazeni z celé Ciny

ve stisnénych podminkach, a navstévnici
festivalu hldsili, Ze vidéli néktera zvifata

s obojky, coz naznacuje, Ze jde o ukradena

domdci zvifata. K festivalu se taktéz
vyjadfila Svétova zdravotnicka organizace,
ktera varovala, Ze obchod se psy Sifi
vzteklinu a zvySuje riziko cholery. Takze
snad se blyska na lepsi ¢asy. Cinska vlada
oznacila psy za ,spolecniky” a ocekava

se Sirsi zakaz konzumace psiho masa.
Festival v Yulinu, byl prohlasen za krvavou
podivanou, kterd neodrazi naladu ani
stravovaci navyky vétsiny cinského lidu.
MUGZeme jen doufat, Ze Cina podnikne
ddraznéjsi kroky, aby uspisila konec
obchodu se psim a koci¢im masem, kvli
némuz kazdoroc€né trpi miliony zvifat. Je
na epidemii s COVID19, i néco pozitivniho?
Snad ano, v reakci na vypuknuti epidemie
koronaviru, Cina vydala docasny zdkaz
veskerého obchodu a konzumace volné
Zijicich zvitat a zvaZuje revizi pravnich
predpisd, aby byl zakaz trvaly.

https://en.wikipedia.org/wiki/Lychee_and_Dog_Meat_
Festival

https://www.cbsnews.com/news/dog-meat-festival-chi-
na-underway-in-yulin-but-activists-hope-it-will-be-the-
-last-amid-coronavirus/

Voditke

Néwmecko - poviuné venceni psi?

Tak to vypada, Ze v Némecku brzy odzvoni
spolecné celodenni leno3eni. Psy i jejich
panicky ted Ceka povinna kazdodenni
sportovni aktivita...

Ministerstvo zemé&délstvi totiz planuje
pristi rok predstavit novy zakon
(Hundeverordnung, neboli zakon

o psech), ktery nafizuje panickdim viech
9,4 miliondm pst chodit na prochazky se
svymi milacky alespor 2x denné po dobu
jedné hodiny. Timto zpGsobem chtéji
zajistit pro psy dostatek pohybu. Podle
nového zdkona budou muset némecti
psi byt venceni alespor dvakrat denné,
protoZe existuje mnoZstvi diikaz(, Ze psi
trpi nedostatkem pohybu. ,Psi nejsou
mazlivé hracky. Maji také své vlastni
potreby, které je tfeba vzit v Gvahu.”

Podle novych predpisd, majiteldm nyni
neprojde pouze rychlé kolec¢ko kolem
bloku, ale budou muset vzit své psy
ven alespon na jednu hodinu pfi kazdé
prilezitosti.

Z3kon je pry zaloZzen na novych védeckych
poznatcich, které ukazuji, Ze psi potfebuji

»dostate€nou miru aktivity a kontaktu
s okolnim svétem®, pocitaje jina zvifat,
pfirodu a lidi. Psi nebudou moci zlstat

cely den sami doma a lidé budou muset
pecovat o svého psa ,nékolikrat denné”.

Zpravy o zakonu, ktery ma byt zaveden
pristi rok vyvolaly v Némecku Zivou
debatu. Hlavni otdzkou je, jak bude mozné
zkontrolovat 19% némeckych doméacnosti,
které vlastni psy. Mluv¢i ministerstva
zemédélstvi uvedla, Ze za vymahani prava
budou zodpovédné organy v kazdém ze
16 némeckych statd.

Otazkou zUstava, zdali takovéto narizenf
prijde v Némecku opravdu v platnost a
jednou podobny zakon pfijde i k nam,
anebo zde bude i nadéle dlvéra v panicky,
Ze se 0 své Ctyrnoha stvoreni dokazou
postarat a odhadnout pro né tu spravnou
miru zatéze?

Tak co, jak jste na tom s pohybem vy?

Z: https://www.dw.com/en/germany-dogs-must-be-
-walked-twice-a-day-under-new-rule/a-54627195#:~:-
text=The%20German%?20agriculture%20minister%20
has,leaving%20them%20alone%20all%20day.
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Mate Aoma spravmy postvay’

Postroje jsou stale oblibené&jsi soucasti
vybavy nasich chlupacl. Vybrat ten spravny
oviem m0Ze byt ofiSek. V prvnim pfipadé
je tfeba védét k jakym Gcellim bude postroj
slouzit. PFi vybéru je nejlepsi vyzkouset
primo na psovi a v pfipadé objedndni pres
internet zmé&fit psovi obvod hrudi a krku.
Postroje by mé spravné koncit zhruba

v poloviné zad. Ke klasickym prochazkdm
nebo k Fadé kynologickych disciplin

(napf. obrany) se hodi postroj ve tvaru

Y (Obr €. 1). Takovy postroj psa nijak
neomezuje, protoze nebrani pohybu
kloub(. Je ovSem nevhodny pro canicross
a jiné spory kde pes taha, protoze tlaci

na hrudnik a pes do tahu neda vse.

V pfipadé, Ze jste se rozhodli pro canicross
nebo bikejoring je dllezité, aby postroj
netlacil na hrudnik a pes tak mohl volné
dychat. To zarucuje napfiklad x back
postroj s kiizem popruht na zadech nebo
free motion postroje (Obr. €. 4). Nejlepsi
je postroj, ktery veSkery tah soustfedi do
oblasti kli¢nich kosti a pfed rameno. To je
mozné zajistit tvarem kréni ¢asti postroje,
kterd by méla pfipominat konsky chomout,
od né&j pak uz staci jen dva popruhy nad
zada. Diky tomu ma pes volny hrudnik

a delSi, plynulejsi krok. Tento typ postroje
je ale nevhodny pro malé a stfedni

psy. Voditko by nemélo sméfovat moc
vysoko, tah potom neni Uplny. Vyhodou

na druhou stranu je, Ze postroj Ize vyuzit

i jako bezpecnostni postroj do auta.

Pokud vlastnite psa typu bull a zaujala

vas disciplina s nazvem drag bull budete
muset kouknout po specidlnim postroji.

Tyto postroje jsou specialné uzplsobeny
tvaru bull ps0 a pfi tahu zajistuji maximalni
komfort (Obr. €. 2). Mezi pejskafi je

v dnesni dobé& zmifiovano téma norského
postroje a zdali je ¢i neni vhodny pro psa.
Norsky postroj vede pres lopatku psa, je
to stejné, jako by si Clovék uvazal popruh
pres hrudnik a ramena. Clovéka by to
oviem tolik neomezilo v pohybu jako psa.
Norsky postroj omezuje hybnost hrudnich
koncetin, respektive lopatky a ramenniho
kloubu, a zvla3té u psa, ktery na tomto
postroji tdhne se napéti pfenasi zejména
do hrudni a kréni patere, ramen a lopatek.
(Obr. €. 3). Jednim z typl norského postroje
je i postroj pro vodici psy. (Obr. €. 5). Jak je
vidét, Ze paleta postroju je velka a opravdu
je z ¢eho vybirat. O to vice bychom si méli
dat pozor a védét na co je tfeba dbat pfi
vybéru postroje. Mezi nejdilezitéj3i véci
zajisté patfi Velikost psa, Ucel, k jakému
postroj slouzi, Material a v neposledni
fadé postroj musi psovi padnout a proto
je vhodné volit takovy, ktery Ize upravit
pomoci pfesek pfimo na psovi. U postojl
je tfeba dbat na kvalitu a nehledét jen na
cenu. Zajistujete pohodli svého psa.

AUTOR NEUVEDEN. psikralovstvi.cz [online]. [cit.

13.9.2020]. Dostupny na WWW: https://psikralovstvi.cz/
postroj-freemotion-non-stop-dogwear-4-darek

AUTOR NEUVEDEN. 4dox.cz [online]. [cit. 13.9.2020].
Dostupny na WWW: https://www.4dox.cz/objednavka/
norsky-postroj

REBELSOVA. Bull Sporty Ostrava [online]. [cit. 13.9.2020].
Dostupny na WWW: http://rebelsova.hys.cz/bull-sporty/

AUTOR NEUVEDEN. 4dox.cz [online]. [cit. 13.9.2020].
Dostupny na WWW: https://www.4dox.cz/

5. Norsky postroj - Canis postroj

Voditkoe

Otvavy psi o prvmi powmoc

At uZ si to vice, ¢i méné uvédomujeme,
Zijeme obklopeni jedovatymi a toxickymi
l4tkami, které mohou u psud vyvolavat a7z
Zivot ohroZujici onemocnéni. BohuzZel, psi
diky své povaze Casto konzumuiji i vé&ci

ne pfili§ sezrani hodné, jako nevhodné
rostliny, lidské jidlo, 1éky ¢i pFimo jedy.
Proto je pro nas dUleZité otravu poznat
veas.

Jak otravu poznat - jaké jsou pFiznaky
otravy?

Poziti, vdechnuti, nebo absorpce jedovaté
latky mudZe zplsobovat nadmérné slinént,
moceni a vyprazdnovani, také zvraceni,
prijem, tfesavku, nekoordinované pohyby,
extrémni podrazdénost, depresivni stavy,
obtizné dychani, nechutenstvi, krvaceni z
nosu, nervovi zachvaty, rozsifeni/rizeni
zornic, snizeni télesné teploty a podobné.

Diagnostika onemocnéni jedy je obtizng,
protoZe jejich Ucinky se nemusi projevit
ihned. Nastésti viak u vétsiny jedd
nasleduji priznaky v Fadu hodin a dnl

po kontaktu. Pokud tedy mate podezreni,
Ze vas pes poZil jedovatou latku, spojte
se co nejdrive s veterindfem!

Prvni pomoc

Pokud by pes byl vystaven jedu pouze
zevné, zabrante mu v olizovani téchto
Casti téla a snazte se je co nejrychleji
ddkladné omyt vodou.

o0

' Prokud se jed dostal do o¢i, co
nejddkladnéji je vyplachnéte vodou.

99,

_® pi podezfeni na otravu je u psa
o?9, nutné co nejdrive vyvolat zvraceni.
' Ale pozor! Zvraceni nevyvolavejte,
kdyz pes pozil kyseliny nebo zasady,
jako napfriklad louh, benzin a naftu.
V téchto pripadech mu podejte
mléko, nebo olej. Zvraceni rovnéz
nevyvolavejte, pokud pes ztraci
védomi, ma krece, nebo je v Soku!

2020/l

Cim vyvolat zvraceni

Zvraceni se da vyvolat podanim 1,5%
peroxidu vodiku. V Iékarnicce je vétSinou
k dispozici 3% roztok, ktery Fedime

1:1 s obyCejnou vodou. VloZenim prstl
vytvofime z koutku pysku kapsu, do

které peroxid pomalu nalévame. Ten
protéka okolo zubUl a pes jej staci polykat,
nebezpedi, Ze by latku vdechl, nehrozi.
Déavka by se méla Fidit podle velikosti psa.
Obecné podavame 1 dl, pokud do

5-10 minut nezvraci, davku opakujeme.
Po odeznéni davivych pfiznakd podejte
psovi projimadlo, napf. 15-30g jedlého
oleje a nasledné 2-5 tablet ZivocisSného
uhli, nejlépe ve formé prasku ci
rozpusténé ve vodeé.

o
)
‘: Vzdy kontaktujte veterinare!
of
)’ Pokuste se také zajistit vzorky
podezrelého krmiva, pfipadné jinych
latek, zajistéte obaly od Iékd
¢i pramyslové chemie.

a Je-li to mozné, vezméte k veterinari
vzorky posledni stolice, moci
a zvratkd.

@ L .
& v 7adném pripadé nepropadejte
panice, snazte se zUstat klidnf

a byt svému psovi oporou!




Psi Aomaci pamlsky

Laska prochazi zaludkem...a u pejskd to plati mozna i vic neZli u lidi. Pfipravte
vaSemu mazlikovi domaci dobroty a je zaruceno, Ze se bude olizovat az za uSima.

Zde, mili ctenaFi, mate tfi recepty, pro inspiraci:

Masové cookiesky
@ 200 g mletého masa (hovézi,
veprové nebo kombinace)
@ 300 g jemné mletych ovesnych vlocek

300 g jemné nastrouhané varené nebo
Cerstvé zeleniny (mrkev nebo petrzel)

@’ 2vajicka

VSechny ingredience smichejte

v kompaktni hmotu. Podsypte troSkou
mouky a vyvalejte tésto na tloustku

0,5 cm, ze kterého vykrajite suSenky dle
libovolného tvaru. Plech vyloZte pecicim
papirem a suSenky pecte v pfedehraté
troubé na 175 °C pfiblizné 20 minut.

Sudenky s avadidovym
wmaslem a slominon

@3 Salky jemné mletych ovesnych vlocek
@ 1 34lek arasidového mésla bez soli
@ vejce

@ nékolik platkd slaniny dle vaseho
uvazeni

pul salku vody

Vejce rozSlehejte, pridejte nakrajenou
slaninu a pfimichejte zbytek ingredienci.
Tésto vyvalejte na 0,5 cm a pecte na 180 °C
priblizné 20 - 25 minut.

A ted'néco i pro psi vegetariany...

Mrkvové sudenky

KD

@’ 200 g nastrouhané mrkve

@’ 230 g jemné mletych ovesnych vliocek
@’ 1 vajicko

@’ 3lzice vlazné vody

@’ 3lzZice rostlinného oleje

@' pul prasku do peciva

Roz3lehejte vajicko s olejem, pFidejte
zbylé ingredience a vytvorte tésto. Jeho
konzistenci pripadné upravte pfidanim
ovesnych vlo€ek nebo vody. Vyvalejte
priblizné na 0,5 cm, vykrajejte tvary

dle libosti a vyloZte na pekac s pecicim
papirem. Pecte na 175 °C pfiblizné

15 minut.

Bon Appétit vSem hafantim.
A ne, Ze jim budete ujidat!

PojAte st zacvidiH

www.vycvik-psu-fm.cz

Voditkoe

VAale se

se Pro yase guiratka
v

Jsou za nami Povahové testy
canisterapeutického psa 2020!

Celkem se povahovych testl CT psa
v letosnim roce zucastnilo 50 tym(
(29 obnovovacich zkouSek a 21 nové
testovanych tym0). Canisterapeutické
zkousSky absolvovalo celkem 36 fen

a 14 psu.

Canisterapeutické tymy se tak mohly
tésit nejen ze svych Uspéchd ale i z darku
v podobé krmiva pro psy, které vénovala
firma SUPER ZOO.

2020/l




2ZVivatan oo Covia-19

V tomto roce asi nebude vyznamnéjsi téma  COVID-19 byl také hldSen u norkd (ktefi

nez koronavirus. TakzZe i my se budeme jsou blizce pFibuzni fretek) na vice farmach
tomuto tématu vénovat, i kdyZ trochu v Nizozemsku, Dansku, Spanélsku a ve
jinak, a to ve vztahu k zvifatim. Spojenych statech. U norkl chovanych pro

hospodarské Ucely se infekce vyznaluje
respira¢nimi onemocnénimi a zvySenou
umrtnosti. Vzhledem k tomu, Ze néktef{
pracovnici na téchto farmach méli priznaky
néakazy, je pravdépodobné, Ze plvodcem
byli infikovani pracovnici v zemédélstvi.

Ktera zvifata se mohou koronavirem naka-
zit? Bylo zjiSténo, Ze kocky, psi a nékolik
dalSich druht zvifat mize byt infikovano
virem, ktery zpUGsobuje COVID-19, ale ani to
neznamena, Ze se seznam v budoucnu jes-
té nerozsifi, jelikoz zpravy o nakaze zvifat

se objevuji po celém svété. Co je duleZité pro nas chovatele?

V nékolika zemich, v¢etné Spojenych statq, Urcité nas zajima, zda existuje riziko pre-
byl hldsen vyskyt viru u malého poctu nosu nakazy. V sou€asné dobé neexistuji
kocek a psU. Vétsina téchto domacich ddkazy, Ze by zvifata hrala vyznamnou roli
zvifat onemocnéla po kontaktu s lidmi v Sifeni COVID-19. Zpravy z infikovanych

nakazenymi COVID-19. Nékolik v a tygrl chovl norkd v Nizozemsku viak naznacuji,
v newyorské zoo bylo pozitivné testovano Ze v téchto prostredich existuje moznost

na COVID-19 poté, co vykazovali znamky Sifeni COVID-19 z norka na ¢lovéka.
respira¢niho onemocnéni. Verejni zdravot-
nici se domnl'vajl' Je tyto velké kOEky one- https://www.cidrap.umn.edu/news-perspective/2020/09/

v . ! covid-19-likely-spreading-people-animals-and-vice-versa#:~:-
mocnely pote, co byly vystaveny kontaktu text=mink%2Dtheanimalday.jpg,-TheAnimalDay.org%20
se zameéstnancem zoo, kter)’/ byl infikovan. %2F%20Flickr&text=Three%20new%20studies%20sug-

120that,on%20farms%20in%20the%20Netherlands.

V&echny tyto velké kocky se pIné zotavily. gesth
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-co-
ping/animals.html#:~:text=There%20have%20been%20

reports%20of,with people%20with%20COVID%2D19.

Pachue CovID-197 SSNSTSSTSSS

Ve finské studii se psi naucili rozpozndvat charakteri-
sticky zapach koronavirové infekce. V budoucnu

by tak psi mohli byt schopni odhalit nakazené lidi

v peCovatelskych domech nebo na letistich.

V pilotni studii na Helsinské univerzité se psi
vycviceni jako Iékarsti diagnostici ucili rozpoznavat
dfive neznamou pachovou signaturu onemocnéni
COVID-19 zplsobenou novym koronavirem.

A s ohromujicim prekvapenim objevili, Ze po pouhych
nékolika tydnech byli prvni psi schopni presné rozlisit
vzorky moci pacientd s COVID-19 od vzork{ zdravych
jedincl. Po kratké dobé zvitata identifikovala moc
nakazenych, témér stejné spolehlivé jako

standardni PCR test.

https://theconversation.com/these-dogs-are-trained-to-sniff-
out-the-coronavirus-most-have-a-100-success-rate-143756

https://www.washingtonpost.com/science/2020/08/18/
dogs-sniff-coronavirus-detection/?arc404=true
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