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Uvodni dovo predsediyne

Chce se mi zapét 6du. Odu na skvélé lidi, na
nase psy, bez kterych bychom uz tfinact let
nemohli poskytovat canisterapii.

Pred tolika lety to vSechno zacalo. Sesla se
parta nadSenych kynologd, ktefi se rozhod-
li nabidnout lidem s postizenim a seniorim
to, co sami se svymi psy denné zazivali. Psi
oddanost, lasku k lidem, ktera nezna pred-
sudky.

Za téch tfinact let se z dobrovolnik(i Poda-
nych rukou, o.s. stali profesionalové v posky-
tovani zatim neregistrované socialni sluzby
canisterapie.

K &ginnosti lidi z ,Podanek” patfi pravidelné
poskytovana canisterapie a tak tomu bylo
i v roce 2013. Canisterapeutické tymy do-
chazely za klienty ustavnich zafizeni skoro
po celé Ceské republice. Clenové Poda-
nych rukou, o.s. se svymi specialné pfipra-
vovanymi a testovanymi psy navstévovali déti
na vSech typech skol. Za détskymi klienty
dochazeli i do détskych domov(, do $kol-
nich druzin, v nékterych pfipadech za nimi
chodili i domd.

K vyétu navstévovanych zafizeni patfily i
domovy pro seniory. O obyvatele je v téch-
to zafizenich profesionalné postarano, ale
néco prece klientdm chybi i tam. Pro senio-
ry je tézké si zvykat na nové prostiedi, hiire
se adaptuji, jejich nemoci se z divodu psy-
chickych problémd mohou rychleji rozvijet.

PODANE RUCE, o.s.

Personal se snazi, nabizi spoustu aktivit, ma
pochopeni pro bolesti a lidska stradani.

Na smutek i bolest v dusi méli canisterapeu-
té a jejich psi partaci recept i v roce 2013.
Pritomnost ¢lovéka a jeho psa pomohla ro-
zehnat chmury z mnoha tvati. Chlupadi se
nechavali hladit, klienti jim mohli fici vSe, co
méli na srdci, co je tizilo. Mohli si je vzit na
klin i do lGzka. S pejsky $lo vée snaz.

Vroce 2013 se ¢lenové obcanského sdruze-
ni uc¢astnili mnoha prezentaénich akcivramci

dnd socialnich sluzeb hlavné v Moravsko-
slezském, Olomouckém, Jihomoravském
a Zlinském kraji. VSude tam predstavovali
oba projekty organizace, a to canisterapii
i osobni asistenci.

Na v8ech akcich spolu s dobrovolniky byli
jejich psi a ti nejaktivnéji ,oslovovali“ Siro-
kou vefejnost. Malokdo zlstal chladnym,
kdyz na néj hledély oddané psi o¢i. Déti byly
nadsené, jak je pejsci poslouchali. Psi kusy
dostaly kazdého.

O canisterapii hovorili dobrovolnici Podanych
rukou, o.s. na mnoha zakladnich i stfednich sko-
lach. Pedagogové nejlépe védi, ze kladny vztah
ke zvifatim podporuje lasku k lidem. A dobry
priklad je nejlepsi investice do mladého ¢lovéka.

Canisterapeutické tymy a hlavné jejich psi si za
rok 2013 mohou ptipsat do denik(i dobrych skut-
kG obrovské mnozstvi téch nejlepsich pocind,
jaké si kdo dovede predstavit.

Rok 2013 byl pro ¢&leny Podanych rukou, o.s.
rokem naro¢nym. Dobrovolnici ob&anského sdru-
Zeni jsou v8ak lidé se srdcem na pravém misté
a canisterapii poskytuji s laskou a porozuménim
pro lidské osudy i trapeni.

Jsou si védomi, Zze se svymi canisterapeutickymi
psy udélaji mnoha lidem radost, pomohou jim na-
jit ztracenou chut do Zivota.

Dik patfi i pfiznivedm Podanych rukou, o.s. za
podporu moralni i finan¢ni. Moc si jejich pfistupu
k nasi organizaci vazime.

Dik si dovolim vyjadfit i rodindm &lent Podanych
rukou, o.s. Bez jejich pochopeni bychom nemoh-
li byt tak asto u klientd a na v§ech akcich, kde
jsme Siroké vefejnosti prezentovali socialni sluz-
by, vyhledavali nové dobrovolniky.

Na strankach vyroéni zpravy si dovolim Vam podat
tuto zpravu:

Podané ruce, o.s. budou podavat ruce a packy
ivroce 2014.
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Realizujeme

shuzbpa

pravidelna CT ¢innost —
navstévy CT tymU u klientd
Edukaini &

besedy a prednasky na Skolach

Prezentaénl Cinnost

propagace CT projektu na
vhodnych verejnych akcich

Y PR

odborné CT seminare

Povahowé testy
conisteropentickgch psi (PTCTP)
testovani novych CT dobrovolnikii a jejich pst
Povahowe teshy caonisterapentickgcih psic l
(pTCTP - 0)

pravidelné pretestovani canisterapeutickych tym( po dvou letech

Konzultoce

rady a vycvik s kynology - odborniky za G&elem adekvatni pfipravy
pst k PTCTP

Cil canisterapie

0 -
'.“ zvySeni kvality Zivota

0

0.“ podpora sebevédomi
0

0.“ zmirnéni stresu
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0. rozvoj komunikaénich dovednosti
[}

'.“ zlepseni mobility

00 i P
0“ zadlenéni do spole¢nosti

Formy canisterapie uzivané v PR

2 navstévni program
pravidelné navstévy canisterapeutickych tymu ve zdra-
votnickém nebo socialnim zafizeni nebo v domacnosti
klienta za u¢elem poskytovani canisterapie

0.‘.‘ jednorazové aktivity
jednorazové navstévy canisterapeutickych tyma ve
zdravotnickych nebo socialnich zafizenich, ve skolach,
pfi prilezitosti rekondiénich pobytl klientt
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Zkusebni komise pracovala v roce 2013 ve sloZeni:

1 |

POSLAMEE B

! n" 7R
-

/ 7 ) b [
AMVDr. Petva i
Dowmwesova

Revizni komise

V roce 2013 pracovala .
revizni komise ve slozeni: .

Viadimir Dosek
Ing. Ludmila Vitkova ’

Lucie Paceltova




Seznoam zotizend

HOS
Frydek-Mi::el-Ep_,

Moravskoslezsky kraj

Seznam zatizeni, kde v roce 2013 organizace Podané ruce, o.s.

zajistovala sluzbu canisterapie prostfednictvim svych ¢lena:

S8, Z8 a M8, Pionyrii (ZS spec. a PRS)

S8, Z8 a M8, Pionyrii (MS)

MS, ZS a SS Slezské diakonie. p.o. (prac. Tranovského)
ZS H. Sienkiwicze Jablunkov, p.o. (druzina)
Rodina (nevidoma divenka 11 let)

Domov Odry, p.o.

Sirius, p.o.

Sagapo, p.o.

Domov Jistoty, p.o.

MS Kouzelny svét

7S a MS Nadéje, p.o.

N4S svét, p.o. (pracovisté Przno)

Zirafa, Integrované centrum, p.o.

NOVY DOMOV, p.o.

Domov seniort Havitov, p.o. (DS Luna)
Domov seniort Havitov, p.o. (DS Helios)

ZS M. Kudefikové, p.o.

Rodina (3 sourozenci: divenka 1 a chlapci 7 a 4 roky)
Rodina (Zena 63 let)

78 Ostrava - Poruba, p.o. (Ukrajinskd)

MS logopedckd, Ostrava - Poruba

Biloveckd nemocnice , a.s

Slezska diakonie EUNIKA Karvind

Matefskd Skola Klitek Karvina - Hranice, p.o.
Rodina (chlapec 10 let / ADHD)

Domov pro seniory Kameneg, p.o.

Frydek-Mistek
Frydek-Mistek
Cesky Tasin
Jablunkov
Bysttice

Odry

Opava

Bruntal

Bohumin
Frydek-Mistek
Frydek-Mistek
Frydlant n. 0.
Frydek-Mistek
Karvind-Nové Mésto
Havitov - Sumbark
Havifov - Mésto
Havifov - Mésto
Opava

Opava

Ostrava - Poruba
Ostrava - Poruba
Bilovec

Karving - Raj
Karvind - Hranice
Ostrava

Ostrava-Slezska Ostrava

'3
N2

Domov pro seniory Kameneg, p.o.
Hospic Frydek-Mistek, p.o.
Domov pro seniory Cujkovova, Ostrava-Zabfeh, p.o.

Charita Ostr., Charitni dim Sv. Alzbéty (0.-Zabreh a 0. M. Hory)
Charita Frydek-Mistek, O4za pokoje pro psychicky nemocné

Domov pro seniory Frydek-Mistek, p.o.

Stredisko soc. sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici
Domov pro seniory Ondras, p.o.

SS, Z8 a MS Karvind, p.o. (pracovisté Komenského)
SS, 77 a MS Karvind, p.o. (pracovisté Vydmuchov)
Nemacnice Cesky Tsin, a.s.

Centrum socidlnich sluZeb Cesky T&sin, p.o.

ZS U Lesa Karvina

Détsky domov Srdce, Karvind

USP Hrabyng

DDS, Z8 a 84, Horni Térlicko

Détske centrum Ctyflistek

Obganskeé sdruzeni Adam

Obganskeé sdruzeni ABC

USP Zivotice

Denni stacionar Charita, Opava

ZS Dostojevskeho, Opava

78 Slezského odboje 5, p.o.

Ustav socialni pége pro dospélé Dolni Zivotice
Charita Opava (Stacionar pro seniory)

7S Dostojevského, Opava

Ostrava-Slezska Ostrava
Frydek-Mistek
Ostrava-Zabreh
Ostrava-Marianské Hory
Frydek-Mistek
Frydek-Mistek
Frydlant nad Ostravici
Brugperk

Karvind - Nové Mésto
Karvind - Frystat
Cesky Tasin

Cesky Tasin
Karvind-Raj

Karvind

Opava

Horni Térlicko
Havitov-Sucha
Havifov

Ostrava - Poruba
Dolni Zivotice

Opava

Opava

Opava

Zivotice

Opava

Opava




Ostatni kraje ) Pocet klientic conisterapie
Seznam zatizeni, kde v roce 2013 organizace Podané ruce, o.s. v roce 2013 oCLa kt’aj&
zajistuje sluzbu canisterapie prostrednictvim svych ¢lent: Zlinsky kraj
78 praktick a specialni Bystfice pod Hostynem Bystfice pod Hostynem
Auxilium Vsetin Vsetin Jihomoravsky 1,4 % Slovensko 3,4 %
Ustecky kraj Hradek Frystat Frystat
Centrum socidlnich sluzeb D&cin, p.o. (DS Kamenickd) — D&cin Nadéje Otrokovice Otrokovice
Kralovéhradecky kraj Rodina (divenka M.) Holesov
MS, Z8 a Prakticka skola Trutnov, p.o. Trutnov Domov pro osoby se zdravatnim potiZzenim Javornik Chvalgov Zlinsky 25,2 %

Matefské centrum IfARUIl’nka, Trutnov Trutnov 78 Bratrstvi Cechii a Slovaka, Bystfice pod Hostynem  Bystfice pod Hostynem T
Matefské centrum Zirafa, Dvar Krdlové nad Labem Dviir Kralové nad Labem Centrum pro seniory Zahrada, Bystt. pod Host., 0.p.s. Bystfice pod Hostynem
Domov pro seniory Pilnikav Pilnikov Domov pro senory BureSov, p.o. Zlin
Z8, Trutnov, V Domegich Trutnov MS Valasské Mezifiti, Kraiczova ValaSské Mezifici Olomoucky 8,6 %
Liberecky kraj 3. Zakladni $kola HoleSov Holesov
Z8, PS a MS Ceska Lipa (odlougené racovists Jizni) Ceska Lipa Rodina (divenka A. ) Zlin Liberecky 0,3 %
Olomoucky Kraj Rodina (chlapec K.) 7Zlin Kralovéhradecky 4,7 %

Domov Alfreda Skeneho Pavlovice u Pferova, p.o. Pavlovice u Prerova NADEJE o.s. (pobotka Zlin) Zlin Ustecky 0,5 % Moravskoslezsky 55,8 %
Jsme tady, o.s. Prerov Rehabilitagni stacionar Nivy Zlin - Nivy
Stredisko socialni prevence Olomouc, p.o. Olomouc Rehabilitagni stacionaf Zlebova Zlin
Centrum Dominika Kokory, p.o. Kokary Charita sv. Vojtécha Slavigin (Denni centrum Majak) Slavitin
Domov Na Zametku Rokytnice Rokytnice Charita Svaté rodiny (Denni stacionar) Luhatovice pocet klientd
Socidlni sluzby mésta Prerov, p.o. - Denni pobyt Prerov MS Luhagovice, p.o. Luhatovice Moravskoslezsky 1197
D?movvpruvsenl?ry Radkova Lh'ota, p.o. Radk_ova Lhota Domov pro seniory Louka, p.. Ujezd u Valagskych Usteck)'/ 10
ZS a MS, Détské centrum Hranice Hranice Klobouk n a ,

ceTe . - , 3 § : S Kralovéhradecky 101
Vétrny mlyn Skalicka, p.o. Skalicka Charita Val. Mez., Zastdvka - Nizkoprah. Denni centrum  Valasské Mezifici . .
Klub Atlas Prerov Charita Val. Mez., Nizkoprah. zafizeni pro déti a mlddeZ  Valasské Mezifici Liberecky 7
78 J. A. Komenského a MS Prerov-Predmosti Prerov-Predmosti 78 a SS Lipnik nad Bedvou Lipnik nad Betvou Olomoucky 185
Rodina Hlusovice Jihomoravsky kraj Zlinsky 541
MS U tenisu, Prerov Prerov Dim pokojného stdfi (Nadéje, pobotka Brno) Brno - Kralovo Pole Jihomoravsky 31
Vychovny ustav, DDS, ZS a SS Dfevohostice, p.o. Drevohostice Dim Nadgje Brno Bohunice (Denni staciondr) Brno Bohunice Slovensko 79




Slovensko

Seznam zafizeni, kde v roce 2013 organizace
Podané ruce, o.s. zajistuje sluzbu canisterapie
prostfednictvim svych ¢len(:

DSS a ZP Cadca-Horelica Cadca-Horelica

DSS a ZPS Kysucké Nové mésto Kysucké Nové mésto
DSS Nova Bara Nova Baia

DSS Kralova Lehota DSS Kralova Lehota

. . . I d
Conwsteropia - polohovanie so psikmi
Pan Dosek navstivil opat nasich klientov DSS a ZpS  Horelica aj so svojimi
dvoma psimi damami - Brita a Nami . Priniesol do zariadenia pozitivhu atmosféru
prostrednictvom tychto psikov, ¢o malo pozitivny vplyv aj na nasich klientov. Pan
Dosek predviedol ako sa treba starat o psiky. Mal so sebou aj hreben, ktorym psie
damy pekne ucesal. Najzaujimavejsie je polohovanie na psikoch, ktori svojim teplom
prijemne posobia na klienta a zmierfiuju pripadne tazkosti. P. DoSek presiel so psikmi
aj poschodia s prevazne leZiacimi klientmi, kde bolo vidiet ich pozitivne reakcie na
psiky. Canisterapia je prinosom pre klientov a sme velmi radi, Ze si p. Do8ek najde ¢as
a pride nas opat potesit so svojimi psimi damami.




Vgstupy projektu

Rozsah projektu canisterapie v roce 2013

V roce 2013 byla nasimi &leny - dobrovolniky / canisterapeutickymi tymy
poskytovana canisterapeuticka sluzba na 97 mistech nasi republiky
a ve 4 zafizenich na Slovensku.

Nami poskytovanou sluzbu canisterapie odebirad 1 724 osob s handicapem
v Ceské republice (630 déti - 285 dospélych - 909 seniord).

Na Slovensku zajistujeme canisterapie u 72 klientd s pfevahou seniorského véku.

Podet klientic conisterapie
v roce 2013 dle
/[ , 54( -

dospéli 13 %

dati 39 %

seniofi 48 %

déti 833
dospéli 285
seniofi 1026

Moravsioslezsky kirag

51 odbératelli / zafizeni - 1 181 klientl
(367 déti- 161 dospélych - 653 seniorli)

Kraje ostatnil

46 odbératelll / zafizeni - 543 klientl
(163 déti, 124 dospélych a 256 senioru)
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Conisteropevtickd Ennost

Seznam jednorazovych CT aktivit v roce 2013

AKCE 2013

13.-14.
16.
18.
29.
21. 4.

o
2R R R R R » o w » W

217. 4.
27.-28. 4.
30. 4.
3.-4.5.
10. 5.

NAZEV AKCE

Setkani neziskovych organizaci

My se pejska nebojime

Valna hromada Podanych rukou, o.s.

Odborna prednaska o canisterapii studentiim
Skola v prirodé ZS Kpt. Vajdy / Canisterapie
Mésic zdravého chrupu - firma MARS CZECH, s.r.o.
0 poklad kréle / soutézZe s CT psy

Zvérokruh

Canisterapeutickd beseda

Narodni vystava pst - prezentace CT

Seznameni s canisterapii - détské dopoledne s pejsky
Den socidlnich sluZeb a Den Zemé

Region ,Slezska brana*

Povahove testy canisterapeutického psa - opakujici
(PTCTP-0)

Odborny CT seminar

Povahove testy canisterapeutického psa (PTCTP)
Vzdélavaci prednaska s praktickou ukazkou pro OA
Zoo konference na Slovensku

Zlinské jaro / Hlas obanskeé spolecnosti
(prezentace projektu CT)

MISTO KONANT AKCE

Ostrava-Hrabiivka
Frydek-Mistek
Przno

Ostrava

Ostrava
Vendryné, Trinec
Frydek-Mistek
Karvina

Karvina

Ostrava

Ostrava - Zdbreh
Kopfivnice
Sviadnov

FrenStat pod RadhoStém

Frenstat pod RadhoStém
Frenstat pod Radho$tém
Ostrava - Zabreh
RuzZomberok

Zlin

8.5.-31. 5.
18. 5.
20. 5.

24.
31.

—

I A B IR I = R A

)
b
[=3)

29.6.
9.7.

11.7.
24. 1.
8. 8.
10. 8.
10. 8.

Normalni je pomahat - vernisaz plakat( organizaci
Krajska vystava psi

Vliv zooterapie ve zdravotnickych zafizenich
- konference

Charitativni akce 0.s. MAPAJ - Vitani |éta
Détsky den s canisterapi v ZS Lichnov
Détsky den se Schéfer School

Povahove testy CT psa (PTCTP)
Canisterapie s BROUCKY

Hudebni slavnosti FryStak

Mezi ndmi 2013

Ukdzka canisterapie pro détky dim Astra Zlin
Canisterapie v druzing 4. ZS F-M

Hradni karneval

Lidé lidem

Détsky den v Priluku

Ruku v ruce - Den zdravi a socidlnich sluzeb
Sweetsen fest 2013

Stredisko volného casu KIig, p.o. Frydek-Mistek
(ptiméstsky tabor)

Farni priméstsky tabor, frydlant n. 0.
Caniterapeutické dopoledne détem MS
Priméstsky tabor, Ostrava

Svatek dreva

Odpoledne her a vyher, pofadatel Charita FM

Zlin
Hlugin
Praha Motol

Prerov
Lichnov
Frydek-Mistek
Frydek-Mistek
Frydek-Mistek
Frystak
Olomouc

Zlin
Frydek-Mistek
Ostrava
Ostrava

Priluk

Trinec
Frydek-Mistek
Frydek-Mistek

Frydlant nad Ostravici
Ostrava - Marianské Hory
Ostrava - Vfesina
Frenstat pod RadhoStém
Frydek-Mistek




17.-18.
23.
31.
31.

~

1.
11.
13.
14.
14.
14.-15.

N
~
© © 0w ©w ® © © o0 o0 o 0 e o o0 m

20.
26.
10.
10.
10.
10.
10.
10.
10.
10.

1.
8.
10.
16.
18.
18.-20.
23.
25.

Muzikantskeé zné

Prazdniny ve mésté

Den obce Jistebnik

Charitativni sportovni verejny trénink Ill. Roénik 2013
Den pro osoby s handicapem

Dopoledne s canisterapii

Nadacni den Ticha

Bodyguard - Den otevienych dvefi Javornik-Chvalgov
Den socidlnich sluzeb Novy Jicin

Den socidlnich sluzeb Jablunkov

Odborny CT seminar

Povahoveé testy CT psa - opakovaci (PTCTP - 0)
Povahoveé testy CT psa (PTCTP)

Veletrh poskytovatell socidlnich sluzeb Havitov

Den socialnich sluzeb Frydlant nad Ostravici

Den zdravi a socialnich sluzb Frydek-Mistek

Den se psy

Tyden socidlnich sluzeb / Den otevienych dvefi u nas
Odpoledne s canisterapii ve Stredisku rané péce Ostrava
Canisterapie détem druziny Nadéje

XVII. Gerontologicke dny Ostrava

Zivot bez bariér

Canisterapie d&tem MS Waldorfska

2x Canisterapeutické pasmo datem SD 4. ZS ve FM

Frydek-Mistek
Frydek-Mistek

Jistebnik

Olomouc

Kozlovice

Frydek-Mistek

Ticha

Javornik - Chvaltov
Novy Jigin

Jablunkov

Frenstat pod Radhostém
Fren$tat pod RadhoStém
Frenstat pod Radhostém
Havifov

Frydlant nad Ostravici
Frydek-Mistek

Przno

Frydek-Mistek

Ostrava

Frydek-Mistek

Ostrava

Ostrava

Ostrava

Frydek-Mistek

29.10.
30.10.
8.11.
12.11.
12.11.
13.11.
20.11.

Veletrh neziskovych organizaci Olomoucka

\'y$8i odbornd Skola socidlni Ostrava - odborna CT prednaska studentiim
2x Canisterapeutické pasmo datem 1. stupné ZS Studénka, Budtovice
Beseda s canisterail

Pracujeme spolecné (konference)

Veletrh neziskovych organizaci

Canisterapeutické dopoledne v DS Ondras, BruSperk

Olomouc
Ostrava
Studénka
Ostrava
Ostrava

Olomouc

BruSperk
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PODEKOVANI OD MESTA KOPRIVNICE ZA SPOLUPRACI

Vazené kolegyné a kolegoveé,

dékuji vam v8em za dobrou spolupraci, ochotu a nasazeni
na véerejsi akei, ktera se myslim moc povedIa.

Pocasi nam pralo a kazdy, s kym jsem mluvila, byl spokojeny

a chvalil. Zvlastni podékovani pak patfi koleglim z Podanych rukou
a jejich ¢tyfnohym kamaradum, ktefi za oblast socialnich sluzeb
vydrzeli nejdéle. Skupiné seniort ze sebeobrany dékuji za pomoc
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pri uklizeni stold a Zidli. VSem dobrovolnikiim z Radamoku
za krasny program pro déti a zavérecny uklid parku.
Jesté jednou v§em moc a moc dékuji za odvedenou préci a také

za vas Cas a téSim se na dalsi Uspésnou spolupraci.

Blanka Mikundova
odbor socialnich véci a zdravotnictvi, Mésto Kopfivnice
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Conisterapevtické vikendy

Nami realizované CT zkousky a odborné vzdélavaci akce v roce 2013

1. Termin

Canisterapeuticky vikend
27. - 28. dubna
Misto konani: Frenstat pod Radhostém
/ aredl Lis¢i mlyn
SOBOTA / Povahové testy canistera-

peutického psa - opakovaci (PTCTP
-0)

Testovano celkem 16 tymd (12x CTT
pretestovani po dvou letech a 4x CTT /
novy pes).

Vysledek: 14 tymu / platnost certifikatu
2 roky a 2 tymy / platnost certifikatu
pouze nal rok.

SOBOTA - CT seminaf
Proskoleno celkem 15 osob.

SOBOTA - NEDELE / Povahové testy
canisterapeutického psa (PTCTP)

Testovano celkem 6 novych tymi.

Vysledek: 5 tymu / platnost
certifikatu 2 roky a 1 tym vylou¢en
z ddvodu agrese psa.

...‘
2. Termin &

Povahové testy
canisterapeutického psa
2. ¢ervna

Misto konani: areal SKP Frydek-Mistek

NEDELE / Povahové testy canisterapeu-

tického psa - opakovaci (PTCTP - O)

Testovano celkem 6 tym( (4x CTT
pretestovani po dvou letech a 2x CTT

/ novy pes).

Vysledek: 6 tym(
/ platnost certifikatu 2 roky.

0%
O
3. Termin .

Canisterapeuticky vikend
14. - 15. zari

Misto konani: Frenstat pod Radhostém
/ areal Lis¢i mlyn
SOBOTA / Povahové testy canistera-

peutického psa - opakovaci (PTCTP
-0)

Testovano celkem 15 tym0G (10x CTT
pretestovani po dvou letech, 3x CTT /
novy pes a 2 CTT pretestovani po roce).

Vysledek: 15 tym0 / platnost certifikatu
2 roky.

SOBOTA - CT seminaf
Proskoleno celkem 11 osob.

SOBOTA - NEDELE / Povahové testy
canisterapeutického psa (PTCTP)

Testovano celkem 9 novych tyma (8x
CTT novy a 1x CTT pretestovan po dvou
letech).

Vysledek: 7 tym( / platnost certifikatu
2 roky a 2 tymy / platnost certifikatu
pouze 1 rok.

Pohlovi testovandgch psiv v roce 2013

i pes fena
duben 6 16
Serven 2 4
zari 10 14

CTT, ktery absolvuje u organizace ,Podané ruce, o.s. povahové testy CT psa
Uspésné, ziskava osvédceni (zk. certifikat) s platnosti 2 roky. Po vyprseni této
Ihaty musi CTT (ve stejném slozeni) ptistoupit k pravidelnému pretestovani

(tj. PTCTP - O). Ve vyjimecnych ptipadech mlze zkuSebni komise rozhodnout
o vydani osvédcéeni s omezenou platnosti pouze na 1 rok.

canisterapie / canisterapeuticky

canisterapeuticky tym (tj. proskoleny psovod

- dobrovolnik canisterapeut a jeho specialné otestovany pes)
povahové testy canisterapeutického psa (uréené novym
zdjemcUm nebo canisterapeuttm, ktefi si chtéji nechat otesto-
vat dalsiho psa)

Je A6l povahové testy canisterapeutického psa — opakovaci (ur¢ené
aktivnim CTT, které musi co dva roky pfistoupit k pretestovani,
a to ve stejném slozeni CTT)




jeh testie CT psa

Kriteria

Povinnosti psovoda

1. Kazdy, kdo je fadné piihlaen ke canis-
terapeutickym zkouskam, je povinen se pre-
dem seznamit se zkuSebnim fadem pro ca-
nisterapii a podminkami k ucasti, které jsou
na webovych strankach naseho sdruZeni:
www.podaneruce.eu

2. Kazdy CT (canisterapeuticky) tym, ktery
absolvuje CT zkousky u organizace Podané
ruce, o.s., je povinen vést pisemny zaznam
o pribéhu svych canisterapii (napt. CT
denik) a na zakladé toho vyplIni formular CT
vykazu (ke stazeni na webu organizace). Ten-
to vykaz (potvrzeny klientskym zafizenim) je
povinen zaslat organizaci Podané ruce, o.s.
vzdy 1x roéné k 31. 12. daného roku. V pfi-
padé neplnéni tohoto povinného minima si
sdruzeni vyhrazuje pravo uctovat si za dalsi
(opakovaci) zkousky poplatek jako by byly
prvni.

3. V pripadé potizi pfi vykonavani canistera-
pie v zafizeni je psovod povinen informovat
o problémech (se zaméstnanci zafizeni, cho-
vanim psa apod.) koordinatora canisterapie.

Podminky k ucasti psovoda:

Podle zékona 246/1992 Sb., na ochranu
zvitat proti tyrani, ve znéni pozdéjsich pred-
pist se nesmi zkou$ek Udastnit psi s kupiro-
vanyma usima.

Minimalni vék psovoda v den konani zkou-
Sek musi byt 15 let. Psovod ve véku 15 - 18
let obdrzi zkouskovy certifikat juniora, ktery
jej opraviiuje vykonavat CT, a to pouze pod
dohledem zkuseného canisterapeuta s plat-
nosti na dva roky. Uspé&sny absolvent CT
zkousek starsi 18ti let obdrzi zkouskovy cer-
tifikat s platnosti na dva roky.

V den zkousek musi pes dosahnout véku
nejméné: 12 mésicud - ,maly” (cca do 35 cm),
15 mésicu - ,stfredni* (cca do 60 cm) a 18
mésicu - ,velky" (cca nad 60 cm). Vyska je
uvedena v kohoutku.

V den zkousek se pes podrobi vstupni veteri-
narni prohlidce. Psovod se prokaze oc¢kova-
cim prukazem psa potvrzujicim pravidelnou
veterinarni péci (oCkovani proti vztekling,
parvovirdze, inf. zanétu jater atd. a pravidel-
nym odcervovanim - alespor 2x ro¢né).

Pes musi byt v dobrém zdravotnim stavu,
bolestivost jakékoli ¢asti téla vyluCuje psa ze
zkousek. Zkousek se nesmi zucastnit feny
v dobé harani, kojici feny a feny v druhé polo-
viné biezosti. Poruseni tohoto bodu se tres-
ta okamzitym vylouéenim, a to bez nahrady.

V pribéhu zkousek je zakazano pouzivani
ostnatého, elektrického a stahovaciho oboj-
ku. Povolen je pouze hladky kozeny (latkovy)
obojek nebo postroj.

Dobryg den ,

nahdnit po okoli, aby se mi virdtil, jako to déld

chtéla bych touto cestou moc  podékovat Vim tady 85% majitelic psiv v sousedstvi. Ched, aby

L VaSim 3 kolegynim, které byly jako rozhodii pii z jeho laskavosti a dobroty méli radost a uiitek  jind
zkouwshkich. Co se +jki me a psa BenZiho, byla to - potrebni psi Ldsky. Je prowvdow, Ze joko ,,somouk
pro wis rivotni zkowika, kterow predcihdzela welice knihomol "jsem povely vyletla z knihh a naunéila je
Hrnitd cesta. Hodwé jsem se vinitné rozhodovala, psa Spotné. Tudiz odloZent WW WWJ'M,
jestli se zikoulek vikec zidostnit. Podpora ze strony nei dopadio, protoie pes nenidél, co po ném cheill!

Wastni  rodiny byla nulovid, neopak nis zrazovali, Ale nevadi, vid&,lajm,’jakvw{xfé Jind a jak
Ze pes nic newmd, jestli se ched zesmEinit, ztrapnit se mayi povely dédvat sprivne. Nevidim v tom

at tom vipec wechodim. Vim, Ze v fomto pejskovi problim nanlit-preniit Benika powely WMV\%
je hodnl wéel skryto a moe v néf wiFim. Nechel, aby Chee fo jen as, nejde to pies not. Byla to pro mé
z néf byl devovy alik pobihajicd po zahradl bez { BenZibho welikd Skola...

Navie NECHCI, abych mBla strack, Se kous wechdm % jednon vsem dekuji
pootevienow branku, Ze ml pes utele a ji ho budw Dujkovi Povlina, Karolinka




Projektoné 3ddost / gronty

Nadace OK.D

Canisterapie aneb pes kamaradem

150 000 K¢
(realizace projektu 1. 7.2012 - 30. 6. 2013)

Nasi canisterapii blize k ¢lovéku

50 000 K¢
(realizace projektu 1. 7. 2013 - 30. 6. 2014)

Nadace OKD stala uz u ,kolébky" realizace naseho prvniho ahned
Uspésného projektu ,Koordinace canisterapie” vroce 2009. Nadace
OKD je patronkou i dal§ich nami zdarné realizovanych projekt(. Diky
vzajemné spolupraci se mizeme pochlubit ,étyfletym vztahem®.
Nadaci OKD vdécéime také za spoustu kvalitnich a motivujicich
akci, které nam umoznily nasi sluzbu jesté Iépe prezentovat Siroké
vefejnosti. Jsme potéseni, Ze Nadace OKD jde spole¢nou cestou
s nami.

TCL DyiTrade s.r.o.

36 000 K¢
(realizace projektu 1. 1. - 31. 12. 2013)

DigiTrade

Dar od této firmy je jiz stalici, kdy nam jiz &tvrtym rokem poskytovala
3 000 K¢ kazdy mésic. Je pro nas velkym povzbuzenim, Ze se mu-
zeme spolehnout, ze dar vzdy pfijde. DileZité je to pro nas zejména
proto, ze musime hradit i néklady, na které nelze zZadat granty nebo
jsou mimoradné. Takto napf. mizeme uhradit kancelarské potreby,
postovné, potieby na rizné akce pro déti, motivaéni odmény, diplo-
my, pomucky ke canisterapeutickym zkouskam atd. Tato pravidelna
pomoc je pro nas dulezita a jsme za ni vdécni.

)4 e .
Lesy Ceské republiky, s.p.
Najlepsi pritel clovéka kamaradem
i lécitelem

50 000 K¢
(realizace projektu 1. 1. — 31. 12. 2013)

LESYCR

AN

Nase organizace nese vysokou miru zodpovédnosti za realizaci
canisteraputického projektu v nasem regionu. Kdybychom svou
CT ¢innost z néjakého dlvodu ukonéili, ubliZili bychom predevsim
nasim klientdm, a o ty nam jde predevSim. Teprve trpélivou
a precizni canisterapii lze u klientd dosahnout alespon dil¢ich
pokrokl &i zlepSeni. Nelze proto nechat nase klienty ze dne na
den bez pomoci. Z uvedeného dlvodu neustale usiluje o spravnou
motivaci nasich dobrovolniku, ktefi se potykaji s velkym objemem
mnohdy nedocenéné ,prace”. Neustale se snazime shanét financni
prostfedky, na mzdu koordinatora, ktery cely canisproces Fidi. Pravé
podpora LCR, s.p. vr. 2013 byla jednim z dllezitych finan¢nich dard,
které jsme s prevahou na tento ucel pouzili. Dal$i pfipadné finanéni
prostiedky, které se nam podaftilo ziskat, jsme investovali na CT
pomdUcek, které nam zkvalitiiuji canisterapie u klientd a na nakupu
vhodné identické vystroje pro nase dobrovolniky a jejich CT psy.

v
Stotuwtdrni mesto Ostrona
Koordinace projektu canisterapie

70 000 K¢
(realizace projektu 1. 1. = 31. 12. 2013)

OSTRAVAI!

V Ostravé poskytujeme canisterapii v né kolika zafizenich. Také se
pravidelné aktivné UCastnime akce Lidé lidem a jinych akci, které
se v Ostravé konaji a canisterapii tam mlizeme prezentovat. Po cely
kalendarni rok 2013 se v projektu z dotaéni podpory statutarniho




ROZVOI VTCH, ROZU
MOVYCH A POHYBOVYCH
SCHOPNOSTI HLIENTA,

zaméstnance na plny uvazek - koordinatora canisterapie, ktery je
centrélou canisterapeutického déni. Koordinator dohlizi na uroven
nami poskytované sluzby, monitoruje rozsah sluzby, usiluje o finan¢ni
zajisténi projektu — projektova dokumentace, oslovuje potencionalni
donatory a sponzory, dba na spokojenost klient(i a ¢lenské zakladny
- CT tymd. V roce 2013 byla pravidelna canisterapeuticka sluzba na
Uzemi mésta Ostravy poskytnuta cca 220 senioriim a cca 35 détem.

pd 7 v . P
Statuwtarni mesto Karvvna
Canisterapie détem i seniorim

24 000 K¢ R
(realizace projektu 1. 1. - 31. 12. 2013)

zde navstévovali sedm zafizeni. Naimi klienty jsou déti i seniofi.
Nase administratorka canisterapie se pokusila podat zadost na
SM Karvind a mésto nas k nasi velké radosti podpofilo. Z dotace
jsme uhradili ¢aste¢né mzdu koordinatora, odmény zkusebni komisi
a pronajem skolicich prostor. V nasich &lenskych fadach jsou
4 obcanky mésta Karving, které jako dobrovolnici poskytuji
sluzbu canisterapie osobam s handicapem spole¢né se svymi
canisterapeutickymi pejsky. Ve mésté Karvina a okoli je nami
poskytovanou sluzbu CT stale velky zajem, a tak neni divu, ze
canisterapeutické tymy jsou permanentné vytizené.

Statwtirni mesto
Frgdek-Mistek

Koordinace canisterapie v praxi

STATUTARNI MESTO

10 ooo Ké FRYDEK-MISTEK
(realizace projektu 1. 1. — 31. 12. 2013)

Mésto Frydek-Mistek je nasi zakladnou. Tady poskytujeme canistera-
pii od samého zadatku nasi existence. Nase stézejni Sinnost — pravi-
delné poskytovani canisterapeutické sluzby osobam s handicapem
v naSem mésté bézela bez pferuseni v 7 zafizenich a na 3 mistech
v jeho okoli (Brusperk, Przno, Frydlant n. O.). Z dGvodu naboru no-
vych dobrovolnikd canisterapie a osvéty nami poskytované zootera-
pie prezentovali zastupci organizace nasi spole¢nost na cca 70ti
akcich, ztoho jich 22 probéhlo na izemi mésta F-M. V roce 2013 se
uskutecnila také fada dil¢ich projektli — aktivit. Poradali jsme napfi-
klad jednodenni povahové testy CT psa v arealu Sportovniho klubu
policie ve F-M a dva terminy tzv. ,Canisterapeutickych vikendd“ ve
Frenstatu p. R. Obsahem vikendovych akci byl vzdy vzdélavaci od-
borny seminaf a testovani novych &i pretestovani jiz praktikujicich
CT tym0.

’ 7 v 7V
Stotwtorni mesto Hovivov
Canisterapie v praxi aneb kdyz pes

pomaha a léci E n u
6 000 K¢
(realizace projektu 1. 1. — 31. 12. 2013) HAVIROV

V Havifové délaji radost nasi pejsci détem i seniorim v Sesti
zafizenich. V roce 2013 byla pravidelna canisterapeuticka
sluzba na Uzemi mésta Havifov poskytnuta u 128 klientd (cca 70
seniordl, 58 déti) Projekt byl zaméfen na koordinaci poskytované
canisterapeutické sluzby (dobrovolnicky program) a na vzdélani
dobrovolniki a testovani psu. Provadime pravidelnou prednaskovou,
edukacni a osvétovou &innost, poradame specialni CT seminare
pro laiky i odbornou vefejnost, 2 - 3x krat ro¢né realizujeme CT
vikendy, které jsou zamérfeny na testovani a zkousky zcela novych
¢i jiz aktivnich CT tym0. Snazime se dynamicky rozvijet tak, jak si
to dnesni doba zada, byt precizné pfipraveni na vykon CT sluzeb

i prezentacni a osvétové Sinnosti.



vikazy

7z

Uv

Néiklady a vgnosy (vtis. K&)
Naklady |

Spotieba materialu 8
Spotfeba energie 3
Cestovné 8
Naklady na reprezentaci 4
Ostatni sluzby 29
Mzdové naklady 298
Zakonné socialni pojisténi 65
Dané a poplatky 1
Ostatni naklady 16

Naklady celkem 432 |

Ugetnictvi nasi organizace zpracovava
pani Ing. Monika Kfistkova

Trzby z prodeje sluzeb 138
Prijaté prispévky (dary) 251
Prijaté ¢lenské prispévky 20
Provozni dotace 110

Vynosy celkem
Zisk

Aktwa a posiva (viis. K&)
Aktva |

Pokladna 28
Usty v bankach 480
Odbératelé 26
Poskytnuté provozni zalohy 5
Jiné pohledavky 15

Aktiva celkem 554

Komentar k hospodareni

Vroce 2013 je vysledek hospodareni zisk 87 010,63 K¢ a je z hlavni
ginnosti. Zaklad dané z pfijmd pravnickych osob &ini: 79 064,00
Ké&. UJ neprovozovala hospodaiskou &innost. Vysledek hospodareni
je vyhradné ur&en na financovani &innosti UJ a na pokryti pfipadné
ztraty v dalSich letech. V roce 2013 je vyuzita moznost uplatnit
odpodet dle § 20 odst. 7 zakona &. 586/1992 Sb. o dani z pijmu.

Podané ruce, o.s. vroce 2013 uzavrely 49 dohod o provedeni prace.
Dohody o provedeni prace byly uzavieny na: provadéni canistera-
pie (véetné prednasek) v ustavech socialni péce, pfipravu canis-
terapeutickych zkousek, prednasky, tvorbu a udrzbu www stranek
organizace, ucetnictvi.

V roce 2013 pokracoval pracovni pomér (HPP) na pozici Koordinator
canisterapie, koordinator byl zarover mistopfedsedou organizace.

Dodavatelé 4
Zaméstnanci 54
Zuctovani s institucemi SZ a ZP 8
Ostatni pfimé dané 7
Vynosy pfistich obdobi 119
Dohadné uéty pasivni 5
Vlastni jméni 25
Vysledek hospodareni 86
Nerozdéleny zisk minulych let 246

Pasvacekem | 554




Verejnd shirka

s -

Conis " terapie

Ll e TR

Trvani: po dobu tfi let

od 1. dubna 2011
do 24. tinora 2014

Mistem konani
sbirky je:

Ceska republika
Za ucelem:
priprava canisterapeutt
vedeni kurzi canisterapie
poradani prednasek canisterapie

vybér a pfiprava psut pro canisterapii

Zpusoby konani sbirky:

zvlastni bankovni Gcet
pokladni¢ky

prodej predmétl

fae)

Dékujeme timto pani Ing. Lence Barfusové z Krajského

Ufadu Moravskoslezského kraje za vstficnou spolupraci.

Vybér do pokladniéek z akce Sweetsen fest 2013
¢inil 19 752,- K&. Celkovy vytéZzek vetejné sbirky nebyl
doposud pouZzit.

Prehled jednotlivych darci, ktefi nam pfrispéli v roce 2013

Financni dary

Nadace OKD

(z toho 39 933,00 K¢ casové rozliseno
do roku 2014 - Ucelové vazany dar)

Lesy Ceské republiky, s.p.
TCL DigiTrade s.r.o.

Kotinee Jarosloy, Mgr., LL.M.
Ing. Evienie Bubenikovi
Mgr. Roman Géttlicher
Rudolf Malif

Monika Olbrechtovi

Zdevika Bittwerovi

Be. Helena Fejkusovi

ostotni
’”‘
Dotace ‘

Statutieni mésto Ostrava
Statutirni mésto Korvind
Statutieni mésto Frgdek-Mistek
Statutirni mésto Hovidoy

50 000,00 K&

50 000,00 K&
36 000,00 K&
6 000,00 K&
5 000,00 K&
5 000,00 K&
2 000,00 K&
1 280,00 Ké&
1 000,00 Ké
1 020,00 K&
640,00 K&

70 000,00 Ké&
24 000,00 Ké&
10 000,00 Ké&

6 000,00 K&

LESYCR

A
1

DigiTrade

OSTRAVA!®!

Projekt je realizovan s finanéni
podporou statutarniho mésta Ostrava

alals

H AV IROV

STATUTARNI MESTO
FRYDEK-MISTEK

Dékujw»e Mo&m, ktes
naim na Zﬂjuytm MOjbk;hA
conisterople wp@u

havA



Vécné dary a sluzby

Globws Ostrova
hypermarket — krmivo pro CT psy

MVDr. Petra Domesovi
veterinarni prejimky pst na akcich

Onimex Movonia, s.r.o.
sladké odmény pro klienty CT

Fa Kubala

zhotovitel specifickych vysivek

Fa Akvorium Olbreciht
vécné darky pro absolventy CT
zkousek, pamlsky pro psy

Multi-shopik.cz
vykrajovatka pejsku
ALWIL Trade, s.r.o.

vyrazna sleva na antivirovy program
avast! Pro Antivirus - az 2014

CAPSA.CZ

sdilejte data pohodIné
v [ 4 '
Dekujeme!

Capsa.cz

sdilejte data pohodiné

Veterinarni
osetrovna
MVDr. Petra

Domesova

Gidbis
==

Tato stranka je jakousi te¢kou za rokem 2013. Mazeme bilan-
covat, hodnotit, ale také se musime pochvalit. Pochvalna slova
si nase dilo - projekt canisterapie uréité zaslouzi, a to uz jen
z toho divodu, zZe jako ,parta nad$encu jedeme stale dal“.
Vzdyt kolik nestatnich organizaci kazdoro¢né vzda svij boj at
uz z dGvodu nezajmu o jejich sluzbu, Spatné strategie planova-
ni, koordinace ¢&i nedostacujiciho finanéniho zajisténi realiza-
ce sluzby. Kazdoro¢né ale vznikaji také dalsi a dal$i nové orga-
nizace a nékteré se stejnym zamérem jako je ta nase. Je pak
dllezité obstat v ,konkurenci®, ackoliv v oblasti canisterapie
o konkurencénim boji nemtize byt ani fedi, protoze o caniste-
rapii je zajem veliky a my vitame kazdého, tfeba i jednotlivce,
maji-li chut opravdu canisterapeutickou sluzbu poskytovat
lidem s handicapem a mysli to s dobrovolnictvim vazné.

Nase organizace Podané ruce, o.s. si za ¢trnact let vybudova-
la natolik dlistojné postaveni, Ze je rovhocennym a respekto-
vanym partnerem i mezi poskytovateli socialnich sluzeb. Nas
projekt canisterapie ma znacnou klientelu ackoliv doposud
neni canisterapie v CR registrovanou socialni sluzbou.

Nyni, na sklonku roku 2013 vidime, Ze o canisterapie maji
zajem predevsim klienti seniorského véku coz je dikazem,
Ze populace starne a v dnesni uspéchané dobé ¢asto nema
¢as ani jeden na druhého. Snad i proto nas canisterapeuticky
projekt bézi uz vic nez étrnactym rokem a Nase canisterapeu-
tické tymy nemaji nouzi o pravidelna spoleé¢na setkani s vami,
nasimi klienty.

Budeme si drZet palce i do budoucnal Musime byt zajimavymi
a zadanymi partnery pro nase stavajici ¢i budouci partnery,
donatory a sponzory. Musime si hy¢kat klienty, motivovat dob-
rovolniky a rozmalovat své canisterapeutické pejsky.

Monika Olbrechtova
Vas koordinator canisterapie
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